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Ozet

Bu calismada, bir egitim programina katilan kadinlarin glclenme
deneyimlerini yetiskin egitimi baglaminda analiz edilmesi amaclanmistir. Bu
amac dogrultusunda sivil toplum merkezlerinden olan Ankara ili Mamak
ilcesi Ege mahallesinde bulunan “Cagdas Kadin ve Genclik Vakfi 75. Yil
Toplum Merkezi'nde en az bir egitim programini tamamlamis kadinlarin
genel olarak egitime ytikledikleri anlam, egitime katilmanin yasamlarinda yol
actigi dontisim c¢oézimlenmeye calisimistir. Bu baglamda, kadinlarin
dénistimi nasil yasadigi nasil anlamlandirdig, hangi boyutlarda

guclen(diril)dikleri kadinlarin kendi anlatilar1 tizerinden toplumsal cinsiyet
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baglaminda anlamaya ve aciklamaya yonelik bir cerceveden analiz edilmistir.
Arastirmada, nitel arastirma yaklasimi benimsenmis ve stz edilen amaca
ulasmak icin Oncelikle ilgili literatir taranmis konu acisindan
degerlendirilmesini kapsayan ilgili yazina calismanin kuramsal kisminda yer
verilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda gézlem ve derinlemesine gértisme
teknigi kullanilmistir. Veri elde etmek amaciyla arastirmaci tarafindan
gelistirilen yar1 yapilandirilmis goértiisme formu kullanilarak arastirma
grubunda bulunan 21 kadinla derinlemesine gértismeler yapilmistir. Elde

edilen verilerin analiz edilmesinde MAXQDA program: kullanilmistir.
Arastirma sonucunda;
Egitime devam stlresi arttiginda,

Ogrenme streci, simif disi ortamlarla desteklendiginde (sosyal ve kiiltiirel
etkinlikler, yurt ici ve yurt dis1 geziler, kamu kurumlarini tanima vb.) gibi
egitimin igerigi ve bicimi kadinlarin gliclenme kanallarini esas aldiginda
kadinlara glclendirme Dbecerileri kazandirma bakimindan katkida

bulundugu gérdlmuistir.

Guclendirme deneyimleri incelendiginde, arastirma kapsamindaki kadinlarin
ataerkil ve geleneksel aile yapilarina ragmen, aldiklar1 egitimlerin onlari
bilissel, psikolojik, ekonomik ve politik olarak tanimlanan boyutlarda
glclendirmekte basarili oldugu sonucuna ulasilmistir. En az gliclendirmenin
yasandigi boyutun politik glclendirme oldugu séylenebilir. Calismada
psikolojik ve ekonomik gliclendirme boyutunun diger boyutlarin temeli

oldugu, bilissel glclendirmenin degisken surecleri icerdigi, politik

gliclendirmenin diger boyutlara gére daha zor ulasilan bir boyut oldugu

sonucuna ulasilmistir.

Ayrica, egitimlerden cok sonra finansal kazanclar gibi nedenlerle kadinlar
arasinda rekabet sorunu ciktigi, bunun neticesinde catismalar yasandigi
gorulmustir. Kadinlar arasi1 dayanisma ve diyalogun her zaman var oldugu
anlayisini zedeleyen bu durumun glclen(diril)me deneyimi tizerinde olumsuz

etki olusturdugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Sozciikler: Yetiskin egitimi, kadinlarin giclendirilmesi, katilim

orunttleri, dontstirict 6grenme.
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Abstract

This study aims to analyse the empowerment experiences of women who have
attended an educational programme in the context of adult education. To this
end, topics including the general meaning attributed to education by women,
the transformation brought about by participation in education in the lives
of women who completed at least one educational programme in “Cagdas
Kadin ve Genclik Vakfi 75. Yil Toplum Merkezi” (Contemporary Women and
Youth Foundation 75th Year Society Centre), one of the Civil Society Centres
located in Ege neighbourhood of Mamak district in Ankara, were analysed.
In this respect, the ways in which women make sense of and experience this
transformation, and in what capacity they have been empowered or made to
feel empowered have been analysed through their own narratives from a
perspective aimed to understand and explain their views in the context of
gender. In this study, qualitative research was used, and to arrive at the
respective objective, first of all the relevant literature has been searched and
a detailed literature review in relation to the topic has been presented in the
theoretical section of this study. In the qualitative dimension of the study,
observation and in-depth interview technique have been employed. By using
a semi-constructed interview form that has been developed by the researcher,
a series of in-depth interviews were conducted with 21 women who
participated in the research group. The MAXQDA tool was used in the
analysis of the gathered data. The research has arrived at the conclusion that
when the content and form of education serve women’s empowerment
channels, the educational programme contributes to women’s acquisition of

empowerment skills provided that;
The attendance period to education increases,

The learning process is supported by extracurricular activities (social and
cultural activities, domestic and international expeditions, recognition of

public institutions, etc.)

When the empowerment experiences were analysed, it was revealed that the
education received by the women within the scope of this study was
successful in empowering them cognitively, psychologically, economically,
and politically despite their patriarchal and traditional family structures.

However, the least experience of empowerment was noted in the political
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empowerment dimension. In line with this, the study has concluded that the
dimensions of psychological and economic empowerment are the foundation
of all the other dimensions of empowerment, and that cognitive empowerment
involves variable processes, while political empowerment is a more difficult

dimension to attain.

= Further, it has been observed that long after their education the problem of
rivalry among women due to financial gains emerged which led to conflicts.
It has been found that this situation, posing damage to the understanding
that female solidarity and dialogue among women have always existed, had

a negative effect on the women’s experience of power and empowerment.

Keywords: Adult education, empowerment of women, participation

patterns, transformative learning
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gitim’ ve ‘glclen(dir)me (empowerment)’ arasindaki iliski
gintimuz yetiskin egitimi tartismalarinin odaginda yer
almakta ve yetiskin egitiminin 6énemli konu alanlarindan
birini olusturmaktadir. Yetiskin egitiminde ‘glclendirme egitimi’
Lowe’un (1985:66) ifade ettigi gibi , “yoksullar, kadinlar, gécmenler"
gibi egitime erisemeyen dezavantajli toplumsal gruplara yoénelik bir

ilgiyi yansitiyor.

Kadinlarin toplumda daha etkili rol almalar: icin guclendirilmeleri
6nemli bir olgudur. Egitimin kadinlar acisindan gliclendirici yénu her
tarla egitim programinda var olan iceriklerin degismesi ve cinsiyetci
bilgi tabaniyla kadin gérinmezliginin ortadan kaldirilmasiyla
yakindan iliskilidir (Stromquist, 2012:192-197). Ogzellikle toplumsal
cinsiyet acisindan gercek donlUsUimun, toplumsal cinsiyet
yaklasiminin tim politikalarda yerlestirilmesi ile olanakli oldugu ileri
sturulmektedir (Tan, 2005:214-218). Stromquist (2012:193) de,
glclendirme icin egitimin ataerkil ideolojileri sorgulamasi gerektigini
savunmaktadir. Béylece kadinlar, egitim araciligiyla kendi yasamlarini
donutstirebilme ve toplumsal cinsiyet baskilarindan kurtulabilme
olanagina sahip olabilmektedirler. Bunun icin egitimin déntstirict
“icten gelen gli¢” potansiyeline isaret edilmektedir (Rowlands, 1997:13-
14). Kendine guven, farkindalik gibi anlamlarn iceren bu gug,
kadinlarin hem evde hem de toplumsal yasamda var olan cinsiyet
esitsizliklerini gérme bilincine ve bununla muicadele etme yeterligine
ulasmasini saglayacak egitime gereksinimi artirmistir. Dolayisiyla
toplumda dezavantajli konumda olan kadinlarin, yetkinleserek kendi
toplumsal konumunu iyilestirmek icin mticadele edebilecek bir bilince
ve yeterlige ulasmasina yoénelik bir egitsel ortamin duizenlenmesi
gerekmektedir. Bunun icin toplumsal cinsiyet esitligini dikkate alan
yetiskin egitimi programlari, kadinlarin guclendirilmesinde sundugu

firsatlar bakimindan 6énemli ve anlamli bir yerde durmaktadir.
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Kadinlarin egitimine yonelik guiiclendirici yaklasiminin arka planinda
iki gelismeden s6z etmek mUimkuiuindir. Bunlardan birincisi, 1970’lerde
Paulo Freire’nin Ezilenlerin Pedagojisi kitabinda yer alan ezilenlerin
kendi hayatlarini kusatan politik, ekonomik ve toplumsal glclerin
farkindaligin1 kapsayacak “ezilenlerin pedagojisi” olarak adlandirilan
yeni bir yaklasimin yetiskin egitiminde actig1 perspektiftir. Ikincisi ise,
1960’larin sonlarinda ortaya cikan ikinci dalga olarak adlandirilan
feminist taban gruplarinin bilin¢ yukseltme deneyimlerinden cikan

elestiri ve sorgulamalardir (Sayilan, 2006:1).

Yukarida s6zi edilen perspektiflerden ilki “radikal/toplumcu
guclendirici yaklasim” olarak ifade edilen Paulo Feire’nin yaklasimidir
(Sayilan, 2006:1). Freire (1991); yoksullar, kadinlar, gé¢cmenler gibi
toplumda yoksun durumda bulunan bu gruplar1 “ezilenler” olarak
tanimlarken, yoksun olanlarin kendi kosullarinin degistirilmesinde
nasil etkin hale gelecekleri/gliclenecekleri sorusu giindeme yerlesir.
Sorunun yanit1 bilin¢clenmedir. Bilin¢clenme ise egitsel bir strectir ve
her duizeyde daha cok farkinda olmay1 gerektirir. Bireylerin, yasamini
kusatan ekonomik, sosyal ve politik giiclerin farkindaligini kapsar. Bu
yapilarin farkina varan birey davranislarini, tutumlarini ve eylemlerini
ve giderek kendi diinyasini yeniden yapilandirma yetenegi kazanacag:
varsayimina dayanir. Bunu hedefleyen egitsel sure¢ bireyin

ozgurlesme ve bilinclenme pratigi olarak dustintilmektedir (Sayilan,
2006:1).

Freire'nin geleneksel egitim anlayisinin karsisina yerlestirdigi bu
yaklasim, ezilenlerin verili kosullarini kabul eden bir konumdan (pasif
alict durumundan), kosullarini degistirme glicline sahip hale getirmeyi
hedefler. Bu yaklasimda egitim, dissal bir stire¢c olmaktan =ziyade
dénustiricu 6grenme (transformative learning) yéntem ve stireclerini
icermektedir (Freire, 1991:45-49). Donustirici 6grenmenin 6nemli
bir temas: “gliclenme”dir. Ogrenenlerin gliclenmesi, dénustirict

6grenmenin hem kosulu hem de amacidir (Cranton,1994:72). Kisi
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ancak kendi bakis acisinin farkindaligini artirdigi oranda, hem
kendisini hem de cevresini degistirme giici elde edebilir. Dolayisiyla
her duzeyde etkin katilmayir hedefleyen doéntstirici 6grenme,
ogrenenleri de suUrecin 6znesi durumuna getirir. Katilimci, sorun
merkezli ve eylem yonelimli ydontemler bu yaklasimda uygulama alani
bulmaktadir. Ogrenme etkinligine ne oranda nasil katilimin saglandig
konusu déntisimiin yénunun belirlemektedir. Bu nedenle gticlendirici

yaklasim icin katilimci yéntem bir tercih degil, bir gerekliliktir.

Kadinlarin egitimine yonelik guclendirici yaklasiminin arkasinda yer
alan ikinci gelisme ise, 1960’larin sonunda ortaya c¢cikan feminist taban
gruplarinin bilin¢ yukseltme deneyimlerinden c¢ikan elestiri ve
sorgulamalar 1s181nda insa edilen biling¢ gelistirme calismalardir. S6zu
edilen yaklasim, feminizminin tek degilse de oOncelikli calisma
yontemlerinden birisi olan “bilin¢ yukseltme gruplari’na isaret
etmektedir. Kadinlar, bilin¢ ytikseltme gruplarinda yasamlarindaki her
tarld baskuyl, esitsizligi, ayrimciligi ve soémurtiyld konusmakta,
kendisini ve dunyay: sorgulamaktadir (Donovan, 2009:162-164;
Stromquist, 2012:196). Buradaki hedef, toplumun yapisina iliskin
elestirel kavrayisi gelistirmeye ve boylece kadinlarin ezilmesinin
nereden ve nasil kaynaklandigini anlamaya yoneliktir. Bu ise,
kadinlarin yasam deneyimlerine dayanan diisiincelerin gelistirilmesini
icerdigi gibi, dliisiincelerin deneyimler Uizerindeki etkisini de ele alir
(Hooks, 1984:71). Buradaki 6nemli vurgu, yasam deneyiminin elestirel
degerlendirmesinden c¢ikan 6grenmedir. Ogrenme ancak deneyimin
déntisimt baglaminda olusmaktadir (Sayilan, 2013:164). Bu ise
konumuz acisindan o6nemlidir. Dolayisiyla guclendirmenin en iyi
sekilde kisisel deneyim Ttlzerine dusUnmenin ve diyaloga dayali
iletisimin gerceklestigi yerel duizeydeki kiictik ve sadece kadinlardan
olusan gruplarda gerceklesebilecegi sdylenmektedir. Bu nedenle
karma orgitlenme yerine bagimsiz kadin oOrglutlenmesinin gerekli
oldugu o6nerilmektedir. Yani bu yaklasimin bir ilkesi erkeklerden ayr1
orgutlenmek ve kadin faaliyetlerinin buytk bélimuint erkeklere kapali
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olarak  surdurmektir (Stromquist, 2012:193-194). Ezilenlerin
kurtulusunun ancak kendi mtuicadelelerinin eseri olacagi bilgisinden
hareketle gelistirilen bu ilkeyle, hem erkeklerin kadinlar adina
konusmasinin 6nt alinmis olur, hem de bizzat mucadele sureci
kadinlarin kendilerini déntstirdukleri bir stre¢ haline gelebilir. Bu
yaklasim ataerkil iliskileri sorgulamada ve “elestirel bilin¢”
kazanilmasinda (Stromquist, 2012:196-197) bir yetiskin egitimi

etkinligi olarak kadin hareketi icinde kéklenmistir.

Kadinlar1 guclendirici egitim, feminist taban gruplarinin biling
yukseltme deneyimleri ile Paulo Freire’'nin 6zgurlestirici egitimin bir
sentezi olarak, yetiskin egitimi politikalarin1 etkilemistir (Sayilan,
2006:1). Bu etki 6zellikle kadinlarin verili kimliklerini déntstiirme ve
ortak sorunlarinin bilincine varma konusunda informel bir egitsel
ortami saglamis ve cinsler arasi esitsizliklerin sorgulanmasinin 6ninu
acmistir (Sayilan, 1993:69). Kadinin icinde bulundugu “sessizlik
kultird” ntin asilmasinda feminist deneyimlerden ve Freire’nin egitim
yaklasimindan yararlanilmasi gerektigi, yetiskin egitimi alaninda etkili
hale gelmis ve yetiskin egitimi tizerindeki distinceleri ve uygulamalari
etkilemistir (Freire,1991:13). Bu gelismelerin ardindan artik “yetiskin
egitimi” de sadece bilgi ve yetenekleri aktarim olarak degil, 6grenenleri
glclen(dir)me TtUzerine insa edilen gelisimsel bir stre¢ olarak da
gortulmektedir. Acik bir bicimde dénltisim teorisine baglanan ve
giderek gelisen bu yaklasimi benimseyen yetiskin egitiminin baslica ilgi
alani, kadinlarin kendilerini bir 6zne olarak insa edebilmelerine
yonelik yeni égrenme ortamlarinin olusturulmasidir. Ogrenmek icin
gerekli olan bu yeni ortamlar1 Selbin (1998:5-7), “olaylar: ve stirecleri
anlama ve egemen paradigmayla mucadele etmek icin bir firsat
arayanlar insanlarin, en azindan hayatlarinda ilk kez, kontroli ele

almak icin calistiklar1 6zerk boélgeler” olarak tanimlamaktadair.

Yukarida da belirtildigi gibi, bu programlarin ana itici gicunu

kadinlarin gticlendirilmesini hedef alan yetiskin egitimi etkinlikleri
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olusturmaktadir. Dolayisiyla egitim  yoluyla glclendirmenin
merkezinde, iktidar karsisinda gliclenmek icin 6zgliiven kazanmayui,
kendini ifade etmeyi, 6grenme meraki uyandirmayi, kendi sorunlarinin
ayirdina varip, ¢cozer duruma gelmeyi, toplumsal bir glic gelistirmeyi ve
toplumsal yasamin 6zneleri olmay1 hedefleyen pratikler yer almaktadir.
Bunun kadinlar igin anlami, toplumdaki bircok esitsizligi gdérme
olanagini artirmak ve ikinciliklerini Ureten yollara nasil katkida
bulunduklarini gérmelerini saglamaktir. Ayrica kendi bedenleri ve
dogurganliklar: tizerindeki denetimlerini artirmak, toprak ve mulk gibi
kaynaklar1 kontrol etme becerileri gelistirmek, aile icindeki
sorumluluklarini azaltmak veya paylasmak, kadin gruplar1 ve
inisiyatifleri yaratmak ve giiclendirmektir (Bhasin,1992:12-18). Bu ise,
sadece kadinlarin degil, erkeklerin de secimlerini ve yasamlarini

degistirecek yeni bir perspektif kazanmay:1 gerektirmektedir.

Bu arastirmada, Ankara ili Mamak ilcesi Ege mahallesinde bulunan
Cagdas Kadin ve Genclik Vakfi 75.Y1l Toplum Merkezinde herhangi bir
egitim programini tamamlamis kadinlarin, katildiklart egitim
programlarina katilmanin yasamlarinda yarattigi déntisiimlerden yola
cikarak “egitimle gliclendirme” meselesini anlamak ve anlamlandirmak

bu calismanin problemini olusturmaktadir.
Amac

Bu arastirmanin amaci, bir egitim programina katilan kadinlarin
glclenme deneyimlerini yetiskin egitimi baglaminda analiz etmektir.

Bu genel amac dogrultusunda asagidaki boyutlar ele alinmaistir:
1- Kadinlarin sosyo demografik 6zellikleri,
2- Kadinlarin genel olarak “egitime” ytikledikleri anlam,

3- Aldiklar egitimin yasamlarina etkisi.
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Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada egitime katilan kadinlarin egitim strecine iliskin
dusutince, davranis ve anlamlandirmalarinin kendi anlatilar: tizerinden
ortaya cikarilmasi amaclandigindan nitel arastirma yaklasimi
benimsenmistir. Nitel arastirma yaklasimi Kimbetoglu'na (2005:34-
37) gore, “bireylerin kendi eylemleri ile ilgili bakis acilarini, davranisin
icinde olustugu baglamin ve streclerin, 6znelerin kendi anlatilarindan
yola cikarak derinlemesine ortaya cikarilmasina yonelik bir arastirma

yaklasimidir”.
Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubu, Ankara ili Mamak Ilcesi Ege Mahallesi
Tuzlu cayir Boélgesinde etkinlik gbésteren "Cagdas Kadin ve Genglik
Vakfi 75. Yil Toplum Merkezi"'nde dlizenlenen egitim programlarindan
herhangi bir egitim programini tamamlayan kadinlar arasindan
secilmistir. Arastirmanin calisma grubunu goértiismeye istekli 21 kadin
olusturmaktadir. Calisma grubunun olusturulmasinda kartopu

yontemi kullanilmistir.
Verilerin Toplanmast

Bu arastirmada da veri olusturma araci olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen yari-yapilandirilmis “gériisme formlar1” kullanilmistir. Yari-
yapilandirilmis goériismeler, kendi hayatlari hakkinda elde edilen
verilerin yorumlanmasinda yanitlayicilarin aktif katilimini saglamak
isteyen temel bir aractir (Punch, 2005:169). Goérisme yapilan
kadinlarin demografik 6zelliklerini 6grenmek tizere gelistirilen “Kisisel
Bilgi Formu” kullanildiktan sonra arastirmanin alt amag¢ sorularina
aciklik getirmeyi amaclayan “Goértisme Kilavuzu” Uizerinden
gorismeler yapilmistir. Goérdsmeler 6nceden randevu alma yoluyla

arastirmacinin kendisi tarafindan yalnizca gértismeci ve katilimcinin

Yetiskin Egitimi Dergisi/Cilt: 3/Say1: 5-6/Kasim 2020 - Mayis 2021 /Sayfa: 132-176
Journal of Adult Education/Volume: 3/Issue: 5-6/ November 2020 - May 2021/ Pages: 132-176




- 142 -

Ayfer Yakar

bulundugu bir odada yuz yuze yapilmistir. Gértiismeler sesli kayit
yapilarak gerceklestirilmistir.

Kadinlarla ilk gériismelere Eyliill 2016’da baslanmis ve Ocak 2017°de
goériismeler tamamlanmistir. Ikinci gdériismeler ise, Subat 2018-Nisan
2018 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Gortismelerin

tamamlanma suresi yaklasik 3 yil1 bulmustur.
Verilerin Analizi

Tuam goérismeler kamera kullanilarak CD'ye kaydedilmis, daha sonra
bu gérismeler arastirmaci tarafindan desifre edilerek kadinlarin
kimliklerinin sakli tutulmasi amaciyla bireysel goériisme yapilan her
gorismeci icin bir kod kullanilarak yazili metin haline getirilmistir.
Bunlar G1 (Gortasulen kadin 1), G2, G3...seklinde kodlanmistir. Her
bir kod goértismecileri ifade etmektedir.. Gortistilen kadinlarin kisisel

bilgileri, onlara verilen kodlar altinda ekte sunulmustur (Ek 1).

Calisma grubunda yer alan katilimcilarin ayrintili demografik
ozellikleri arastirmaci tarafindan tablolar kullanilarak betimlenmistir.
Gortisme kilavuzunda yer alan sorular, arastirmanin amacina uygun
baslhiklara dénutstirtlmustir. Yazili cézimlemeler elde edildikten
sonra tim gérisme dosyalar1t MAXQDA programina yuklenmistir. Elde
edilen veriler MAXQDA Nitel Veri Analizi programi kullanilarak
c6zimlenmistir. Patton'un da vurguladigi gibi “analizin amaci
betimlemenin yapilabilmesi icin onu organize etmektir” (2002, s.503;

Akt. Merriam, 2013, s.247).

Elde edilen veriler, belirlenen basliklar altinda siniflandirilmistir.
Arastirma amaciyla ilgili olmayan goérisme metinleri ayiklanmis,
amaca uygun olan veriler analiz edilerek konuyla ilgili yorumlar

yapilmistir.
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Bulgular ve Yorumlar

Arastirma bulgular1 3 baslik altinda ele alinmistir. Birinci alt baslhik
altinda calisma grubunda yer alan katilimcilarin bazi sosyo-
demografik 6zelliklerine yer verilmistir. Ikinci alt baslik altinda genel
olarak egitime ytukledikleri anlam, Giciinct alt baslik altinda arastirma
kapsamindaki kadinlarin egitime katilmalarinin yasamlarinda yol

actigr dontusumlere iliskin gértisleri degerlendirilmektedir.
Arastirma Kapsamindaki Kadinlann Sosyo-Demografik Ozellikleri

Arastirma grubunda bulunan kadinlarin, yas gruplarina gore

dagilimlar: Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1. Kadwnlarnin Yasa Gére Dagilimu

Yas Gruplarn Frekans %
35-40 2 9,6
41-45 4 19,1
46-50 6 28,6
51-55 5 23,6
56 ve Usta 4 19,1
Toplam 21 100

Arastirma grubunu olusturan toplam 21 kadinin yas durumlarn
incelendiginde; 46-50 yas (%28,6), 51-55 yas (%23,6), 41-45 yas ve 56
ve Ustld yas (%19,1) ve 35-40 (%9,6) oldugu tespit edilmistir. Yas
dagilimi acisindan kadinlarin en fazla orta ve Uusti oldugu
gorulmektedir. Kadinlarin yaklasik yarisi (%48) 41 ile 50 yas arasinda

iken, 35 yasin altinda kadin ise bulunmamaktadir.

Gorusulen kadinlarin 144 (%66,7) koéy, 40 kent (%19,1) ve 31
(%14,2) kasabada dogmustur. Yapilan gériismelerde kadinlarin btytuk
cogunlugunun (14 kadin) koyleriyle iligkilerinin devam ettigini
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belirtmislerdir. Arastirmaya katilan kadinlarin Ankara’daki yasam
surelerine iligkin dagilimlar: séyledir; 30-39 yil (%28,6), 40 yil ve tistt
(%23,6), 20-29 y1l (%19,1) ve en az 19 yil (%9,6) olarak tespit edilmisgtir.

Kadinlarin ¢cogunun haneye giren aylik gelirleri asgari Ucretin biraz
tizerindedir. Issizligin yogun olarak goértildiigii bu bélgede yasayan

kadinlar, yoksulluk sinirinin altinda yasamaktadairlar.

Arastirmaya katilan 21 kadinin 20’si evli, 11 bekardir. Yapilan
gorismelerde en genc evlilik 14 yasinda, en gec ise 24 yasinda
yapilmistir. Evli olanlarin hepsinin ise cocugu vardir. Gériisme yapilan
kadinlarin, erken yasta evlenmis oldugu goérulmustiir. Arastirma
grubundaki kadinlarin erken yasta evlendirilmis olmalarinin
kuskusuz ataerkil yapiyla yakindan baglantis1 vardir. Ataerkil yapinin
baskin oldugu toplumlarda aile i¢i hiyerarsik siralamanin en alt
basamaginda olan kiz cocuklarinin erken yaslarda evlendirilmeleri,
toplumsal yapinin kadinlara bictigi geleneksel rollerinin 6ncelikli

olarak es ve anne olmasiyla ilgili durumu dogrular niteliktedir.

Kadinlarin yaklasik yarist 10 kisi (%47.62) ilkokul mezunudur.
Egitimin daha ileri dlizeylerinde 6rnegin lise mezunu kadinlarin 4 kisi
(%19,05), yuksekdgretim mezunlarinin da 4 kisi (%19,05) oldugu
gortilmektedir. Bu gruptaki kadinlarin kent merkezi dogumlu olmasi
nedeniyle kentte kalig stiresi, firsat ve olanaklara kirsal yerlesime gore
daha kolay erisim, kent merkezinde yasiyor olmalarindan dolay:
kentsel yasam pratiklerinde egitime daha cok gereksinim duymalar:

gibi etkenlerin egitimi etkileyebilecegi diistintilmektedir.

Kadinlarin egitim hakkini kullanma ve egitime erisim acisindan
karsilastiklar: sorunlarin temelinde ataerkil aile, yoksulluk, toplumsal
bask: gibi ana etmenler bulundugu asagida yer alan kadinlarin
ifadelerinde acik bir bicimde goértulmektedir. Ataerkil yap: icinde, kiz
cocuklarinin her turli hakkindan tasarruf edilmesinin daha kolay
olmasi, kiz cocuklarinin toplumsal cinsiyete dayali roller ve

sorumluluklarinin yapisi, kadini ikincil kilan gu¢ iliskileri, onlar:
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olumsuz yoénde etkileyerek ergenlik cagina gelen kiz cocuklarini
egitime erisim konusunda dezavantajli konuma getirdigi sdylenebilir.
Kiz cocuklarinin egitimi hakkindaki geleneksel yargilarin ortak
noktasinda kiz cocuklarinin egitiminin gerekli gériilmemesi mantigi
vardir. Geleneksel 6nyargilardan yola cikarak okutulmayan kadinlarin

anlattiklarindan 6rnekler asagidaki gibidir:

Ben c¢ok istedim okuyum. Ama babam okutmadigindan dolay:
okuyamadim. Hala icimde o. Babam dedi ki benim i¢in, “o kiz cocugu,
kiz cocugu okumaz” dedi. Kiz cocuklar: okutulmuyor ya. O distnceyi
tasiyorlar. Terziydi babam. Beni dikis kursuna, nakis kursuna

gonderdi. Okutmay1 diistinmedi (G3).

Beni ailem “sen kiz cocugusun ne isin olur okulla” dediler. Ama ayni
ananin babanin ¢ocugu erkek olunca onu rahat ettirdiler “okuyacak”

dediler (G7).

Kadinlarin kendi egitim duzeyi ile cocuklarinin okula génderilmesi
arasindaki iliskinin kirilmis oldugu gértlmustiir. Ilkégretim diizeyinde
mezun hicbir cocuk bulunmazken en ylksek oranin yluksekoégretim
dizeyinde oldugu goérulmektedir. Yiuiksekoégretim diizeyinde bulunan
kiz ve erkek cocuklarin oranlarina bakildiginda, erkek cocuklarin orani
ile kiz cocuklarin orani arasinda bir farklilik olmadiginin gértilmesi, bu
ailelerin egitim konusunda cinsiyet ayrimciligi yapmadiklarinin
ipuclarint vermektedir. Nitekim kadinlarla yapilan gériismeler
sirasinda cocuklarini kendilerinden farkh yetistirmek ve okutmak

arzusunda olduklar: géorilmustur:

..Ben egitimli degilim. Iste en azindan, okul ben okumadim.
Cocuklarim okusun kendilerini gelistirsinler diye cok istedim. Ne

gerekiyorsa yapiyorum. Yeter ki okusunlar (G7).

Cocuklarinin kendileri gibi olmasini istemeyen kadinlar, ekonomik
kosullarn yetersiz oldugu icin, cocuklarini kultirel ve sanatsal

faaliyetlere gonderemediklerine dikkat cekmektedir. Kadinlardan (G6),
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cocuklarinin egitime devam etmelerinin gerekliginin yani sira cocugun

gelisiminde baska faktoérlerin de etkili olabilecegini diisinmektedir.

Icine kapanik ve pasif bir insanim. Cocuklarimin béyle olmalarini
istemem. Maddi imkanim olsaydi cocuklarimin hem okuyup, hem de
kulttrel faaliyetlere gitmelerini saglardim. Mtuizik olsun diger spor
faaliyetlerine olsun génderirdim. Ama maddi imkansizliktan dolay:

gonderemedim. Okulla ev arasinda gidip geldi cocuklar (G6).

Kadinlarin c¢ocuklarinin egitim durumlarina iliskin goérusleri
degerlendirildiginde, kadinlar evlendikleri yaslarda kendi yasadiklar:
sikintilar1 kizlarinin yasamamalar: icin egitim almanin 6nemli ve
gerekli olduguna vurgu yaptiklar1 gérilmektedir. G15 kodlu kadinin
ifadesi su sekildedir:

. Egitimin eksikligini ¢cok hissettim hayatimda. Kendini ne kadar
gelistirsen de diplomaya gelince hayatta en bluyltk Uztintim. Bunu
kizlarim yasasin istemiyorum. Kizlarimin dimdik durabilmeleri icin
okumalar1 sart. Esimin aldig1 yetmiyo tabii. Onun icin cabaliyom,
“para olsun, bir is imkanmimiz olsa da calisip kazanalim, kizlarim

okusun diye” (G15).

Kadinlarin, kizlarinin egitim olanaklarindan yoksun birakilmamasi
icin ellerinden gelen imkani sunmaya yonelik kararli ve caba icinde
olmalar: dikkat cekicidir. Bu durum ataerkil yap: icindeki kadinlarin
egitim konusundaki tutumlarinda ortaya cikan degisiklige iliskin
onemli bir veridir. Bu degisikligin nedeni olarak kadinlarin egitim
almaya baslamalarindan sonra yasanmis olmas:t glclenme
cercevesinde degerlendirilebilecek 6nemli gdstergelerden biri oldugu

soylenebilir.

Kadinlarin buyuk cogunlugu 13 kadin (%62) aile gelirine dogrudan
katk: yaptiklarini belirtmislerdir. Dogrudan katki verenlerden 3 kisi
emekli, diger 10 kadinin ise gelirleri diizenli olmadigi halde aile gelirine
katk: vermeye calistiklar1 gériilmektedir. Evde gelir getirici is yapanlar
cogu kez surekliligi olmayan, gecici, cok zaman alan, ince el islerinden
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kazanc¢ saglamislardir. Evden disari ¢cikamamak, evde surekli ayni
isleri yapmak, yas ilerledikce tek dtizeylikten rahatsizlik duyulmasi
kadinlarda bunalma duygusunun yogun olarak yasanmasina neden
olmustur. Bu durum kadinlar tizerinde gézle gérultir bir bikkinliga ve
baska arayislara yol acmistir. Bu arayis icinde olan kadinlarin
CKGV'nin egitimlerini tercih ettigi ve CKGV araciligiyla bir is sahibi
olma fikrine daha sicak baktiklar1 saptanmistir. CKGV’nin sundugu
imkanlar araciligi ile calisan kadinlarin yaptiklar: isler ve bu konudaki

ifadeleri su sekildedir:

Simdi evin kisir dénglst icinden kurtuldum.CKGV’nin sagladig
imkanlardan yararlanarak Matra Projesinde egitmen olarak calistim.
Proje bitene kadar 3 -4 yil gibi her ay ticret aldim.Onlar bitti. Simdi de
CKGV aracig ile kurdugumuz Kozadan Ipege Ev Eksenli Kadinlar
Kooperatifi'nde calisiyorum (G1).

CKGV’de calisiyorum. Bura benim hayatim.... Génulli calisiyorum.
Ama biraz da Ucret aliyorum. Calistigimin karsiligi olarak. Yol parasi

ve yemek parasi gibi Gicret aliyorum (G9).

Anlatilar incelendiginde, CKGV’de verilen egitimlerin kadinlar
gliclendirme yo6ntinde olumlu etkileri oldugu gbéze carpmaktadir.
Dolayisiyla CKGV’nin sundugu firsatlar neticesinde kadinlarin
psikolojik olarak kendilerini daha iyi ve oOzglivenli hissetmeleri

psikolojik gliclenmeye dair 6nemli bir gésterge olarak okunabilir.

Kirsal kesimde 6zellikle kiz cocuklarinin erken evlenmesi sik rastlanan
bir olgudur. Arastirma grubundaki kadinlar arasinda da erken
evlenenler bulunmaktadir. Bu kisilerden erken evlenmenin etkisi ile
calisma hayatina baslayamayanlarin anlatimlarinda yasam

kosullarindaki zorluklar gértilmektedir.

[lkokul mezunu 17 yasinda cocuk yasinda evlendirilen biri hayatini

kuramazken calismayi nasil distinecek(G12).
..Ben kendime ama bazen kendime kiziyorum. Kiictik yasta evlendim.
O yasta evlilik olmasaydi. Keske o zaman evlilige hayir diyebilseydim.
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Bundan yillar 6nce ortaokulu bitirmistim. Bir ise girerdim.....simdi
elimde bir maasim olurdu. Eskiden daha kolayd: ise girmek. Simdi

Universite mezunu bos geziyor(G18).

Ifadelerinden anlasildign tizere, erken evlilikten dolayr calisma
yasamina katilamayan kadinlarin cesitli sekilde ezildikleri

gorulmektedir.

Kadinlarin gelir getirici bir iste calismama nedenleri arasinda esinin
veya ailedeki diger erkeklerin izin vermemesi de bir baska nedendir.
Kadinlarin toplumdaki konumlar: 6énce aile, sonra toplum tarafindan
gelenek, gorenek vb. aligkanliklar 6ne surtlerek kisitlanmasi, izne
tabii olmasi onlarin istedikleri gibi davranmalarina engel olmaktadir.
Kadinlarin calismama nedenleri degerlendirildiginde, kadinlarin
kisisel tercihlerinin bir Urtinti olmadigi, ataerkil aile yapilarinin
sonucu olarak toplumsal cinsiyet temelli esitsizligin bir goéstergesi
olduguna iligskin Candas ve digerlerinin (2010: 54), Toks6z (2007: 23-
78), ve. KSGM (2014: 18-19) verilerini desteklemektedir.

Kadinlarin Egitime Yiikledikleri Anlama iliskin Goriisleri

Kadinlarin genel olarak egitime yukledikleri anlami analiz etmek
konumuz acisindan o6nem tasimaktadir. Bu nedenle kadinlarin
dliistincelerine basvurulmustur. Tablo 2 kadinlarin egitimin anlamina

iligkin yanitlarini géstermektedir.

Tablo 2. Egitimin Anlamu

Egitime Yuklenilen Anlam frekans
Kendini Gelistirmek §)
Bilin¢li Olmaktir S
Ozgurltktur 3
Ayaklarinin Uzerinde Durmak 3
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Tablo 2°nin devamia...

Hakkini Savunabilmek 2
Hayata Bakis Acini Degistirir 2
Yarin I¢in Guivencedir 2
Insan Yetistirir 2
Bilgilerin Uygulanmasi 1
Insan Olmanin Temelidir 1
Insan1 Gucla Kilar 1
Hayati Anlamh Kilmak 1
Ozgtivendir 1
Bilgi/Kulturlt Olmaktir 1
Insan Iliskilerini Degistirir 1
Dustinmesini Ogretir 1
Kendini Yenilemektir 1
Toplumun Aydinlanmasi 1

Soruya birden fazla yanit verilmistir.

Tablo 2’de gérulduigi gibi; en fazla gelen yanitlar kendini gelistirmek,
ikinci olarak bilin¢li olmak, sonra da 6zgur olmak ve ayaklar: tizerinde
durmaktir. Ayrica kadinlarin tamami egitimi, Unal’in (2013: 23-24) da
tanimladig gibi “bireyin kendini gerceklestirmesini saglayan ve icinde
bulundugu gerceklige karsi elestirel bir bakis acis1 gelistirerek toplumu
demokratiklesme ydéntinde degistirmeye tesvik eden bir stire¢c olarak”
tanimladigl, fakat bunu asagidaki gibi farkli bicimlerde ifade ettikleri

gorulmektedir.
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Egitim 6zgurltuktur, 6zgtivendir (G4).

Egitim, bir insanin ayakta kalabilmesi icin aldigi bilgiler. Onu
degerlendirebilmesidir. Bilgi yeterli degil, degerlendirebilmesi yani

(G6).

Gortisme yapilan kadinlarin ifadeleri degerlendirildiginde, kadinlar
egitimi genel anlamda “hakkini savunabilme”, “iyi bir gelecege sahip
olabilme”, “hayatlarin1 kurtarabilme”, “ayaklarinin tUzerinde
durabilme”, “bilincli olabilme ve kadinlik bilinci edinmede”, ve “6zglr
olabilme” olanaginin elde edilmesini saglayacak bir etkinlik olarak
algiladiklar1 ve olumlu anlamlar yukledikleri anlasilmaktadair.
Dolayisiyla egitim basitce bir ‘toplumsallastirma’ araci olmayip ayni
zamanda egitim bilesenlerinin gulclendirilmesini muUmkin kilan
esitlik¢i ve 6zglrlestirici bir egitim seceneginin sunulmasindan yana
bir tavir olustugunda egitime katilanlar gticlendirmeye katk: saglama
potansiyeline sahip oldugu belirtilmektedir (Freire; 1991:14; Unal,
2013:24). Bu bakis acisiyla hazirlanan yetigkin egitimi programlarinin

kadinlarin guclendirilmesinde o6nemli bir islevi yerine getirmesi

mumkuindur.
Aldiklar: Egitimin Yasamlarina Etkisi

Kadinlarin katildiklar1 egitimlerden sonra hangi duzeylerde veya

alanlarda gulclendirildiklerini anlayabilmek icin Stromquist’in
glclendirmenin doért boyutu lizerine yaptigi calisma temel alinmistir.
Bu baglamda kadinlarin goértsleri; Kadinlarin deneyimlerinde biligsel
glclendirme, psikolojik gliclendirme, ekonomik giiclendirme ve politik

glclendirme acisindan degerlendirilmistir.
Kadinlarin deneyimlerinde bilissel gticlendirme

Bilissel giiclendirme baslig: altinda ‘karar verme sureclerine katilim’ ve
‘aile ici iliskilerde meydana gelen degisimler’ gliclenme cercevesinde

degerlendirilebilecek énemli olgulardandir.
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Kadinlarla yapilan ylizytize gériismelerde egitimlerden 6énce karar alma
streclerinde c¢ok fazla s6z haklarinin olmadigini belirtmislerdir.
Egitimlere gelmenin iligkilerini olumlu anlamda etkiledigini, eslerinin
ve cocuklarinin kendilerine karsi davranislarinda daha 6zenli, dikkatli,
olculu ve saygili davrandiklarini ve karar alma streclerinde s6z haklari

oldugunu ifade etmislerdir. Kadinlarin gériisti asagida yer almaktadar:

...Eskiden olsa mumkiin degil ama simdi bakiyorum hani bi karar
verirken, benim de fikrime saygi duyuyorlar. Bensiz, 6énemli bir karari

bensiz almiyorlar (G18).

Egitim aldiktan sonra senin dik kararli gbértince esin de sana saygi
duyuyo, cocuklarinda. Benim fikrim alinmadan cocuklarim dahil
hicbir seye karar verilmiyo. Illaki soracaklar. Yani cocugunla esin
karsisinda statiin yuikseliyo. Yani bakiyorum su anda durumum bu
(G15).

Anlatilar degerlendirildiginde, kadinlarin egitimlerden 6nce ev ici karar
alma sureclerine daha gicli bir konumda katilmazken artik daha
guclu katilabildikleri goérilmektedir. Dolayisiyla kararlara katilim
konusunda kadinlarda bir iyilesme yasandigi ve ev ici karar alma
streclerinde artik daha fazla s6z hakkina sahip olduklar

anlasilmaktadir.

Biligsel glclendirmenin bir baska bileseni de ttketim ve paranin
denetimi gibi harcamalarda karar alma streclerine iliskindir. Gértisme
yapilan kadinlarin aile icindeki paranin denetim durumu Tablo 3’de

yer almaktadir.

Tablo 3. Aile Icinde Paranin Denetim Durumu

Paranin Denetimi Kimin Tarafindan Yapildigi Frekans

Esimle Ortak 7
Esim 7
Ben 6
Erkek Kardesim 1
Toplam 21
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Tablo 3’de de goruldugu gibi, aile icinde paranin denetiminin kadin
kadar erkek tarafindan da ustlenildigi kimi zaman birlikte yapildigi
gorulmektedir. Ancak bu evde esit bir diizlemde kararlar alindiginin
bir gdstergesi olamamaktadir. Erkegin evdeki hakimiyeti veya kadinin
erkege bagimli konumunu iceren geleneksel rollerin gecerliligini
korudugu sorulara verilen yanitlardan anlasilmaktadir. Erkek elde
ettigi gelirini, evin, kadinin ve cocugun ihtiyaclarinin karsilanmasi icin
kadina birakarak bunu kadinin gerektigi gibi dagitmasini bekler.
Boylece evin dlizeninin devam etmesi yine kadin tarafindan saglanmis
olur. Bu konuda G7 ve G18 kodlu kadinlarin yanitlar1 acimlayici

olabilir:

Evliligimizin ilk yillarinda esim yapardi. Gelirimiz dasuktt. Bakt1 ki
zor oluyo, daha dogrusu yetistiremiyo bana “sen yap” dedi. O glinden
beri hep ben yaparim. Baska kim olur. Evin ihtiyaclarini karsilamak

icin cambaz oluyosun (G7).

7 Yildir paranin denetimi benim tarafimdan yapiliyor. Benim
tarafimdan yapilmaya baslandiktan sonra daha dtzenli oldugunu
esim gordd. Kendi daha rahat harciyordu. Bana cilizi bir miktar
veriyordu. Gerekce olarak da sen yetistiremezsin diyordu. Ctink(i onun

kahve aliskanligi var (G18).

Tablo 3 incelendiginde, aile icinde paranin denetiminin erkek kardesi
tarafindan yapildigini belirten bir gériismeci oldugu goértilmektedir.
Bekar olan bu katilimci anne ve babasiyla yasamaktadir. Aile icinde
paranin denetiminin evli ve ayri evde yasamakta olan erkek kardesi
tarafindan  yapildigina iligskin g6értis bildiren g6ériismecinin
anlatimlarinda, bu durumdan hosnut olmadigi ve yasam

kosullarindaki zorluklar gértilmektedir:

Aslinda bakkal dikkanimiz var. Bundan 4 yil 6ncesine kadar ben
isletiyordum. Artik erkek kardesim isletiyor. Babam maasini da alinca
oraya birakiyor. Aslinda gelir var ama eve giren yok. Evi ayri olan
kardesimin eline bakmak bana c¢ok agir geliyor. Simdilerde O’nunla
iliskilerimiz de iyi degil zaten. Oysa ben gencligimi verdim. Onlar
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ogrenciyken siyasi bir takim seyler yasadilar... Polis baskilarini ¢ok
yogun yasadik.. Cok... sikint1 ¢ektik. Her iki kardesim de iceri girdi.
Ben kiictk yasta, annem babam sagken, hem anne oldum, hem baba
oluyodum. Hepsi unutuldu. Genctim, calistim, okuttum. Simdi
annem babam yaslandi. Onlarla ilgileniyorum Babam tzllmesin diye
bi sey diyemiyorum. Ekonomik 6zgirligim yok ki. Bi sey
yapamiyorum (G2).

Gorismecinin  anlatis1  irdelendiginde, yasaminda karsilastig
sorunlara verdigi tepkiler sonucu, moral bozuklugu, karamsarlik,
kendi refahini kiiciimsemesi gibi bircok olumsuz duygu durumuyla
karst karsiya kaldigi gortilmektedir. Kadinlarin kendilerini
kiicimsemeleri  Stromquist (1995:14) tarafindan  “6grenilmis
caresizlik” olarak aciklanmaktadir. Kadinlarin dutstk benlik
saygisinin, pasiflik ve fedakarlik gibi geleneksel nitelikleri kabullenerek
firsatlarini engelleyebilecegi belirtilmektedir (Stromquist 1995:14-15;
Kabeer, 1999:440). Kadinlarda 6grenilmis caresizligin ortaya
cikmasinin nedenlerden birinin yoksullukla ilgili oldugu, digerinin de
cinsiyet esitsizlikleri oldugu séylenmektedir (Kabeer, 1999:440).
Stromquist ve Kabeer’in bu saptamalari arastirma grubundaki G2
kodlu gbérismecinin durumuyla Ortismektedir. G2  kodlu
goérismecinin anlatisi irdelendiginde, 6grenilmis caresizlik durumuyla
ortisen bir davranis icinde oldugu gortulmektedir. Arastirmacinin
gozlemi ve Dbulgulardan elde edilen sonuclar incelendiginde,
egitimlerden sonra 6grenilmis caresizlik durumunu asamadig: izlenimi
edinilen sadece G2 kodlu gériismecinin olmas1 dikkat cekicidir. Ek
1 incelendiginde arastirma grubu icinde sadece G2 kodlu
gorismecinin diger kadinlara goére egitimlere cok kisa stire devam ettigi
saptanmistir. Bu da G2 kodlu gérismecinin egitim firsatlarindan
yeterince yararlanamadiginin bir gostergesi olarak okunabilir.
Buradan hareketle, toplumda yoksulluk ve esitsiz toplumsal cinsiyet
iliskilerinin oldugu ailelerde yasayan kadinlarin, kapsamli yetiskin
egitimi  programlarina uzun sure devam etmeleri durumunda

‘0grenilmis caresizlik durumunu’ asmalari mtimkuin olabilir.
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Arastirma grubunda bulunan kadinlar icinde ortaya cikan bir baska
bakis acisi da, aile icinde paranin denetimine iliskin karar vermede
yetkinin sadece kendisinde oldugunu ifade eden bir gériismeci oldugu
gorulmustir. Bu konuda goértis bildiren G4 kodlu kadinin anlatimi

asagida yer almaktadir:

Paray1 ben denetlerim. Ctinki ailede paranin degeri oldugunu kabul
eden benim. Evin diger fertleri parayi, butce fikirleri yoktur. Cocuklar
da para harcamasini bilmezler. Car-cur ederler. Bu nedenle parayi ben

denetliyorum. Bunu tercih ediyorum (G4).

G4 kodlu kadin anlatisinda, paranin denetimine iliskin karar vermede
yetki alanini ele gecirdigini vurgulamaktadir. Gliclendirme bircok farkh
ve birbiriyle ilintili yénleri olan bir kavramdir. Rowlands (1997:14)’e
gore gluclendirme sadece karar verme yetkisine erisim demek degildir
ayni zamanda karar verme yetki alanini ele gecirmek oldugunu
belirtmektedir. G4 kodlu kadinin ifadesi bu kapsamda okundugunda,
karar verme mekanizmalarinda kadinlarin kontrol alaninda yetkiyi ele
gecirmesi, cesur ve bagimsiz bir benlige isaret edebilir. Dolayisiyla,
glclenme ile yakindan iliskili oldugu dustntlen bu bulgu
arastirmanin ortaya koydugu ve dikkat ceken Onemli bulgulardan

biridir.

Egitimler suresince aldig1 bilgiyi ve bunu ginlik yasamda
kullanabilme bilinci ile egitimlerden sonra evindeki siddeti tam
bitiremezse de azalttigini belirten kadinlar oldugu goéralmustir. Bu

konuda G12 ve G18 kodlu kadinlarin ifadesi asagida belirtilmektedir:

Esim problemliydi. Cok problemliydi. Iste gidiyoruz doktorlara falan.
Kendi gitmiyor. Ila¢ kullanmadigi icin hep bize eziyet ediyor.

Bilingsizce eziyet ediyor.

Eskiden siddet uygulardi. Simdi eskisi gibi uygulamiyo. Biraz daha
kesildi. Cunkt simdi benden cekiniyo. Ben bu egitimleri aldiktan
sonra bilinclendim ya, benden cekiniyo. Clinkl simdi ben baski

yapiyom. Iste uygularsan sunu yaparim, bunu yaparim. Seni evden
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uzaklastiririm. Béyle bir haklarim var. Iste alt1 ay yolagzindan bile eve
gelemezsin. Sunu yaparim, bunu yaparim derken biraz durdu, bitmedi
ama durdu. Zaten siddet yaptigi zamanda simdi pisman oluyo da
(G12).

Simdi 6nceden mesela, evde bir tartisma oldugunda esim hemen hig
konusmaz, tartismaz bi sey oldugu zaman hemen o fiziksel siddete
basvururdu. Simdi hayir! Hayir! diyorum. Bagir cagirma yok. Otur
konusacagiz. Otur konusacagiz diyorum. Egitimlerden sonra onu

degistirmeyi basardim evde. Artik fiziksel siddet yok evde (G18).

Anlatilar irdelendiginde, aile ici siddetle muicadele konusunda; yasal
haklarinin bilinmesi, 6zgiiven duygusunun artisi, toplumsal cinsiyet
konusunda biling artirict calismalarin yapilmas: kadinlari
glclendirdigi gorulmektedir.  Ancak aile ici siddetle mucadele
konusunun butliinsel olarak ele alinmasi ve kadinlarin
bilin¢lendirilmesinin yani sira erkeklerin de bilin¢lendirilmesinin daha

etkili olabilecektir.

Biligsel gliclenme cercevesinde degerlendirilebilecek bir baska bulgu
da ‘toplumsal cinsiyet rollerine iligskin farkindalik kazanmak’ tir.
Egitimlerden sonra bazi kadinlarin degisen duistincelerinden biri,
toplumsal cinsiyet rollerinin, aile ve toplum icerisindeki ikincil

konumlarinin fark edilmesiyle ortaya ¢ikan bir dontistimdur:

Onceden yemek, bulasik titti yap. Bunu kendime bir gérev olarak
goriyodum. Bu Merkeze gidip-gelince ben de kendime goére bi hayatim
olsun istiyorum. Ev halkina “ben sizin hizmetc¢iniz degilim”
diyebiliyom. Simdi diyom ki ben baska kapida hizmet¢i olsaydim
ayligim maasim olurdu, sayginligim olurdu, diyom. Onlar da sesini

cikartmiyo hak veriyolar artik. Bi hakkim oldugunu 6grendim (G20).

Anlat1 irdelendiginde, kadinlarin, giinlik yasamlarini ve kendilerine
atfedilen cinsiyet rollerinin elestirel/sorgulayici1 tarzda yaklasmalar

normallestirilmis dusutncelerinin déntstmlerini géstermektedir. Bu
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da kadinlarin egitimlerden sonra bilissel gulclenme yoluyla bir

glclendirme yasadiklarina iliskin ipuclaridir.

Gortisme yapilan kadinlar, aldiklar1 egitimlerden sonra evdeki ve
toplumdaki ikincil konumlarina dair farkindalik kazandiklarini ancak
ev ici sorumluluklarinda bir degisim olmadigini ifade eden kadinlar da

oldugu gérulmustuir:

Yine ben yapiyorum. Bazen diistiinliiyorum da ev islerini yapmasam ne
olur diye. Inanin ortalik karisir. Evin diizeni bozulur. Cocuklarimla
ben mutsuz oluruz. Kendim icin yapiyorum. Burasi benim diyorum.

Yoksa kocami1 mutlu etmek icin degil (G3).

Biraz degisse de tabi ki ben. Her zaman ki gibi ben. Degisen bi sey yok
yani. Yalan yok cok yoruluyorum ama isteyerek yapiyorum. isteyerek
yapiyorum. Cunku pis ve daginik evden hoslanmiyorum. Hi¢ birimiz
hoslanmayiz. Evimin temiz olmasi.. Mutlu oluyorum. Huzurlu
oluyorum. Duizenli olmak gtizel bi sey. Kizlarim da var. Pis ve daginik
evde duramayiz. Esim de isin bir ucundan tutmali. Tutsa koétd mu
olur . Tabi ki iyi olur. Iste egitimlerden sonra biraz yapmaya basladi.
Azicik bi sey yapsa iste hemen ben sunu yaptim, iste ben bunu yaptim
gibi demeye basliyor. Yani kendini bi sey saniyor. Ya emegi ne kadar
degerliymis. Yillardir yapiyorum, sesim cikmiyor. O zaman diyorum ki
biz enayi miyiz? Yaptigimiz ev isleri icin parali biri tutulsa aylik ne
kadar olur. Bu bilincte ve cesaretteyim. Niye biz de evdeki emegimizin
kiymetli oldugunu anlatamiyoruz. Bunun icin niye bi sey yapmiyoruz
(G9).

Kadinlarin gértisleri arasinda en belirgin olarak ortaya c¢ikan ve dikkat
ceken durum, kadinlarin egitimlerden 6nce oldugu gibi sonra da
ailenin ihtiyaclarini karsiliyor olmalarindan dolay1 ev islerini isteyerek
yaptiklarina iliskin ifadelere rastlanmasidir. Kadinlarin konu ile ilgili
gorusleri degerlendirildiginde, iki temel vurgunun ©6ne ciktigi
gorulmektedir. Bunlardan birincisi egitimlerden sonra ataerkil aile
yapiarinin kendilerini cevreleyen geleneksel ev-ici rollerine iliskin
farkindalik kazandiklari, ancak bunun ev islerinin yuruttlmesine
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yansitilamadig gérilmektedir. Nitekim kadinlarin anlatimlari da bu
durumu dogrulamaktadir. Kadinlar, toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda ev icerisinde kendilerinden yapilmasi beklenen; temizlik-
uti-yemek yapmak, camasir- bulasik yikamak gibi yerine getirilen
gorevlerde herhangi bir degisimin olmadigini belirtmektedirler.
Dolayisiyla bu kadinlarda ev ici rol paylasiminda herhangi bir degisim
yasanmadig1 gérilmektedir. Digeri de, kadinlarin ev icinde verdigi
emegin tek karsiligi ailede gordukleri sevgi ve saygiya iliskindir.
Dolayisiyla kadinlarin karsilik beklemeden ev diizeninin aksamamasi
icin Urettigi emegini yakinlarina isteyerek sunmasi esitsizlige meydan

okumak icin bir yol olarak tanimlanabilir.

Kadinlarin gértsleri arasinda ortaya cikan ve dikkat ceken bir baska
husus da, ‘ev-ici alanin kadinin iktidar alani olarak tanimlanmasina’
iliskindir. Bu konuda go6rtus bildiren G4 kodlu kadinin ifadesi

acimlayici olabilir:

Egitimlerden sonra da gindelik hayatta bir degisim yasansin
istemiyorum. Clnku evin islerini kendim yapmaktan ¢ok hoslanirim.
Esimin ev islerini yapmasindan hi¢ hoslanmam. Esimin evde is
yapmasi1 O’nun evdeki etkinligini artiriyor ve bu da beni rahatsiz ediyor
genel olarak. Esim son zamanlarda evde is yapmak istiyor. Ben mani
oluyorum. Evdeki islerimi yaparsa giici eline alir. Ev benim iktidar
alanimdir. Vermem, esime dahi. Sadece esime bazi isleri yapabilecegini
soyledim. Mesela bulasik makinasini yerlestirir. Salatayr mutlaka O

yapar. Cay demler. Bu kadar (G4).

G4 kodlu gértismecinin anlatisi irdelendiginde, ev ici alanda kendisine
bir iktidar alani insa ettigi gorilmektedir. Goérismeci ev islerini
paylasirsa ‘iktidar alani’ni kaybedebilecegi endisesi tasidigindan ev
islerini kocasi dahil bir baskasiyla paylasmak istemedigini dile
getirmektedir. Kaplan (2011:167); “geleneksel toplumlarda kadin evde
tek basina yapmalidir her seyi; eger yardim alirsa evdeki “iktidarini”
kaybedecegini belirtmektedir. Kaplann bu saptamasi arastirma

grubundaki kadinin anlatimiyla 6rtismektedir. Bu da kadinin
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toplumdaki konumundan dolay:1 ev ve ev islerini yapmak zorunda
kalmasinin bir sonucu olarak, ev ici alani1 sahiplendigi ve bu alanda
baska bir otoriteyi kabul etmek istemedigini 6n plana cikartmaktadir.
Bu cikarim arastirmanin ortaya koydugu ve dikkat cekici 6nemli

bulgulardan biridir.

Egitimlerden sonra eslerinin ve c¢ocuklarinin ev islerini yapmaya
basladiklarina iliskin gértis bildiren bazi kadinlar da olmustur. Bu

konuda goérus bildiren kadinlarin diistinceleri asagida verilmektedir:

Esimde degisimler oldu. Onceden angarya goérdiglti ve yapmadigi ev

islerini yapmaya baslad: (G1).
Ev isleri konusunda paylasim halindeyiz (G5).

Eskiden cogunlukla ben yapardim. Camasir yikayan, evini temizleyen,
kole gibi , hizmetci gibi yani. Egitimlerden sonra giindelik hayatimizda
da glizel degisimler oldu (G15).

Kadinlarin anlatilar1 irdelendiginde, ‘ev icerisinde Ustlenilen ve yerine
getirilen goérevlerde paylasim ve degisim oldugu’ gértilmektedir. Bu
veriler ev ici rol paylasiminda bazi kadinlarda bir degisim ve paylasimin
yasandigini gdéstermektedir. Bu da bilissel gliclendirilmenin énemli bir
belirleyeni olan ev ici alanda bazi kadinlarin daha fazla gii¢clendigini

ortaya koymaktadir.

Kadinlarin aldiklar1 egitimlerden sonra aile ici konumlarinda yaptig:
bir baska degisiklik ise bos zaman aktiviteleriyle kendilerine zaman

ayirmalari oldugu goérulmektedir.

Buradaki arkadaslarin organizasyonu ile sinemaya, tiyatroya daha ¢cok

gidiyoruz (G4).

Bos zamanlarimda yaptigim isler degisti. Muzik dinlerim, kitap

okurum veya cocuklarimla yturtuyutse cikarim (G6).
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Onceden ev, komsu gériismeleri. Siradandi benim hayat. Ben 55 yas
Ustiindeyim. Simdi bu yasimda dans yapmaya gidiyom. Modern dans

yapiyom (G8).

Bos zamanlarimda tiyatro kursuna gittim. Bir ev hanimi olarak tiyatro
oynamak, sahnelemek hayalimdi bu benim. Bunu basardim. Hem de
3 tiyatro oyunuyla. Koro kurslarimiz vardi. Kurs sonunda yaptigimiz

konserler ile kultirel olarak cok faal olduk (G9).

Kadinlarin anlatilarinda  kendilerine zaman ayirmalari sonucu,
gundelik hayatin olagan akisinin disinda farkl seyler tizerine distiinme
ve farkli seyler yapma imkani bulduklari gérilmektedir. Kendine
zaman ayirma becerisi gosterme bilissel guclen(dir)menin bilesenleri
arasinda yer almaktadir. Nitekim Rowlands, kisinin kimligini ve
kendini degistirmenin yollarindan birinin, kisisel ihtiyaclar icin
kendine daha fazla zaman ayirmada gosterdigini belirtmektedir
(Rowlands, 1997: 97-98). Rowlandsn bu saptamasi kadinlarin
egitimlerden sonra kendilerine zaman ayirmak icin goOsterdikleri

cabayla ortismektedir.
Kadinlarin Deneyimlerinde Psikolojik Gticlendirme

Guclendirmenin bir baska boyutu da ‘psikolojik guiclendirme’dir.
Kadinlarin psikolojik olarak guclendirildiginin en belirgin isaretinin
kendilerine olan gtiven ve kendini degerli hissetmelerini belirtmeleri ve
ifade edis bicimleri oldugu vurgulanmaktadir (Stromquist, 2015:308-
309).

Yapilan gérismelerde kadinlarin timu egitimlerden sonra; cesaret ve
o6zguvenlerinde bir artis oldugunu, psikolojik olarak rahat ve iyi olma

duygusu gibi degisimler yasadiklarini ifade etmislerdir.

“Ozgiiven”im gelisti. “ ben de varim” diyorum. Bir birey oldugumuzun

farkinda olduk. Evde eskisi gibi herseye he.. he.. Demiyorum (G1).
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Eskiden daha cekingen ve ice kapaniktim. Simdi girdigim ortamlarda
daha rahatim. Cekinmeden bir konuyu konusabiliyorsun. Bir konuyu

savunabiliyorsun. Yasamim daha rahat (G7).

En 6nemli benim, “ben de varim”. Ben de varim demeyi 6grendim. Yani
evden cikmayinca hi¢ bi sey olmuyor. ...Bir toplumda otururkene
gonusabiliyorum ...Ben bir topluma gidip bir hakkimi istemeyi bile
utanirdim, sikilirdim. Ben simdi istersem 2 bin, 3 bin kisi olsun

istedigim gibi konusma yaparim (G8).

Mesela Bagkur’dan bana bor¢ geldi. Gittim. Bagkur il mudurtyle
gorustiim. Eskiden il mtdiartintin ne demek oldugunu bile bilmezdim
yani. Distnebiliyor musunuz? Gayet normal konustum, arz ettim.

Gittim oranin avukatiyla da gérustiim isimi hallettim, geldim (G 9).

Hayatim bombosmus. Bos bir hayat olmus benimki. Simdi kendimi
yeniden kesfettim. Cok cesaretli oldugumu gérdiim. Kendimle gurur

duyuyorum (G11).

Onceleri hastaneye yahut da bir carsiya-pazara esimizle gidiyodug.

Ama ben simdi istedigim gibi yurtdisina bile gider gelirim (G14).

Onceden yolda giderken ayy filanin mi? Esi giden, filanin kiz1 mi?
Filanin kardesi mi? onu hissediyodum. Cocuklar gibiydim. Yani
cekiniyodum. Yahut da Giztillyosun. Ama su anda hayir. Hi¢c kimsenin
bi seyi degilim. Sadece ben suyum. Aldigim egitimlerdendir. Yani ben
oldugumu fark ediyorum. Yani ben benim. Ben benim. Ne filanin
esiyim. Ne de sunun bunun annesiyim, ne de filanin kiziyim. Ben su
kisiyim. Artik benim diyorum. Daha emin adimlarla ytrtiyorum. Kendi

kararimi kendim verebiliyorum. Daha 6zgtivenliyim (G15).

Simdi hakkini ariyorsun, cekinmiyorsun. Konusuyorsun artik. Cok
glizel bi sey. Heyecanlanmiyorsun. Yani ne der demiyorsun. Yluzin
kizarmiyor. Eskiden ne der?, bi sey mi? der yahutta ben bir baskanla
nasil konusabilirim. Muhtara gitmeye bile insan cekiniyordu. Bir
muhtarlik sonucta. Onu sen oyunla getirmissin oraya. O seni temsil
ediyor. Ama o kurumun kapisini agcmak farkliydi. Ama simdi rahatlikla

acabiliyosun (G15).
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Mesela iste ya, mesela iste cocugun okuluna giderken. Mesela ben
6nceden cocugun toplantisina gittigimde, duUstnltr dinlerdim
cogunlukla. Aslinda bilirdim, orda benim bir sey séylemem
gerekiyordu. Ama ben ya bosver sdylesem de olur sdylemesem de olur

diye. Ama simdi rahatlikla kalkip séyleyebilirim yani onu (G17).

Esim cocuklarim hepsi bu egitimlerden sonra daha gllerytzlta
oldugumu soéyltuyorlar . ...Simdi bir devlet kurumuna rahatlikla
gidiyom. Sikilmadan derdime nasil care istenir ney hepsini yapiyom

(G19).

Bi yere gideceksem yalniz gidemezdim. Ya esim goétirturdd, ya da kizim
gelir beni alirdi. Simdi kendi bagima giderim. Ozglivenim gelisti. Kendi

basima karar veriyom (G20).

Kadinlarin, “6zgtivenim gelisti”, toplumda “ben de varim”, “kendimin

» o«

farkina vardim” “cesaretli oldugumu gérdim" gibi ifadeleri onlarin
o6zguvenlerinin artigin1 ve psikolojik olarak gulclendiklerini ortaya

koymaktadir.
Kadinlarin Deneyimlerinde Ekonomik Gtigclendirme

Guclenmedeki bir 6nemli 6ge de ekonomik glclendirme boyutudur.
Kadinlarin gulclendirilmesi konusunda c¢alismalarda bulunan
Stromquist, gliclendirmenin ekonomik boyutunu “kadinlarin finansal
ozerklik saglayacak gelir Giretme kapasitesi” olarak tanimlamaktadir

(Stromquist, 1995: 14-15).

Kadinlarin finansal anlamda bagimsiz bir gelir olusturmalari1 ekonomik
acidan gulclendirilmelerini sagladigina iligkin G6 kodlu kadinin
‘...cocuklannmin isteklerini gerceklestirebiliyorum. Katildigim egitimler
gelisimim icin fayda sunsa da, ekonomik acgidan fayda sunmasaydt bu
kadar faydalt olmazdv gibi ifade  finansal kazanclar ve diger
faaliyetlerin kadinlarin 6zglvenini arttirdigini ortaya koymasi

acisindan O6rnek olarak gosterilebilir.
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Egitimlerden sonra, kadinlarin finansal anlamda bagimsiz bir gelir
olusturmalar1 icin bir araya gelip ‘Kozadan Ipege Ev Eksenli Calisan
Kadinlar Kooperatifi’ kurduklar: gérilmusttir. Gértismelerde kadinlar
Kooperatif sayesinde daha rahat is bulduklarini ve gelir getirici
faaliyetlerinin surdurulebilir olmasinda Kooperatifin 6nemli rol
oynadigina iliskin siklikla vurgu yapmislardir. Ayrica, kadinlar
kooperatif sayesinde toplumun diger alanlarinda daha goértntr
olmalarinin yolunun acildigini ve aile ici konumlarinin iyilestigini dile

getirmislerdir. Kadinlarin goérusleri asagida yer almaktadir.

Birlikten glic dogar bosuna dememisler. Kooperatif kurup glicimutizti
birlestirdik. Boylece maddi gelir elde etme imkanimiz oldu kooperatif
sayesinde. Kooperatif adina is aliniyor, is baglaniyor. Cok taninir
olduk. Tanindik ya, Kooperatif sayesinde. Telefon aciyorlar bizi bir
sekilde buluyorlar. Alman Buytukelciligi, Boyner, TMMO gibi yerlerle
iletisimlerimiz var. Tanindik ya. Artik daha rahat is buluyoruz. Is

ayagimiza geliyor (G7).

Bez torbalar, bez cantalar yapip satiyoz (G8).

Kooperatif sayesinde bircok kurumla gértismelerimiz oluyor. Tanindik.
Kooperatif sayesinde bir gelirimiz var (G11).

Eskiden esim devamli “yok sen ne yapiyosun, sen ne ediyon, sen
aksamaca bu evde ne yapiyosun. Senin ne kazancin var bu evde” derdi
her zaman. Bu demesi de cok agir hakaret geliyodu bana. Cok zoruma
gidiyodu. Simdi kizgin oldugu zaman psikolojisi bozuk oldugu zaman
yine senin ne hakkin var falan diyo ama, iyi oldugu zaman tamam
senin de hakkin var. Sende is gérdtin calistin kazandik beraber yaptik
diyo. Diistintin O bile degisti. Onceden miimkiin miiyda? Egitimlerden

sonra kooperatif sayesinde elde ettigimiz gelir (G12).

Su anda bir kapiy1 ¢caldiginda Kooperatif baskan: olarak, caliyorsun.
Kamusal yasamda bir kooperatif bagskani olarak pek cok toplantilara,
panellere radyo programlarina katildim. Vali, Kaymakam ve Mamak

Halk egitimi Merkezi yetkilileriyle ve diger sivil toplum 6rgutleri,
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TMMO yetkilileri gibi herkesle gorastiyorum. Eskiden isi biz
arastirirdik, simdi insanlar bizi buluyor. Dlinya bankasi ile calisiyoruz.
Onlara bez canta yapiyoruz. Tatmin edici Uicret veriyolar. Emegimizin

karsiligini aliyoruz. Gelirimiz stirekli olabiliyo (G15).

Bir gelirim oldu sonunda. Kooperatif sayesinde kazaniyoruz. Calisip

parca basi paramiz: aliyoruz (G16).

Kooperatif sayesinde hem gelirimiz hem de sosyal ¢evremiz cok gelisti.
kooperatifle ilgili bir etkinlik olunca yine gidiyom. Onceden bir yere
giderken Mesela esim apartman komsuma bile izin vermezdi. 3 giin
o6nceden izin alirdim. iste bugtin surda oturacagiz gidebilir miyim diye.
Simdi ben hi¢ teredduitstiz sehir disina da c¢ikabiliyorum tlke disina
da cikabilirim (G18).

Sosyal sermaye yoluyla kadinlar1 gliclendiren cesitli projeler tizerinde
calismalarda bulunan Mayoux; kadinlarin ekonomik olarak
glclendirilmesinin kendileri ve aileleri icin refahinin artmasina ve
sosyal cevrenin gelistirilmesine yol actigin1 belirtmektedir. Ayrica
ekonomik glclendirmenin kadinlarin  toplumsal ve  politik
glclendirilmesine yol acarak toplumsal cinsiyet iliskilerini de yeniden
muzakere etmesine olanak tanidigindan s6z etmektedir (Mayoux,
2000:8; 2001:439). Bu sonu¢  arastirmamizla  benzerlik

gostermektedir.

Egitimlerden sonra kooperatif disinda yine kadinlar tarafindan Kadin
Egitim ve Istihdam Dernegi (KEID)nin kuruldugu gérilmektedir. Bu
dernegin iktisadiisletmesi olarak “Cicek Anaokulu” isminde bir kresin
acllmas: egitime katilan bazi1 kadinlar icin egitimlerden sonra
ekonomik guclendirmeyi destekleyecek is imkani sundugu
belirlenmistir. Bu yapilarin kadinlarin ekonomik gticlendirilmelerini
destekledigine vurgu yapan GS kodlu kadinin ifadesi asagida
belirtilmektedir.

Kresin yurtttculigini yapiyorum. Emekli maasim yetmedigi icin

yeniden aile blitgesine de katkim olmaya basladi. Hi¢ isveren olmay1
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distinmemistim. Yeniden bir isim ve bir cevrem var. Simdi cok iyi
gidiyor. Su anda 7 6gretmen, 74 6grencimiz var. Kreste soforle beraber
21 kisi calistyor. Hepsi sigortali. Egitimler ve Vakif sayesinde simdi
dernegin baskani, kresin de sorumlu Mudurtyim. Ascimiz egitimlere
katilan kadin. Kadinlarla beraber cok iyi vakit geciyoruz. Burasi
sayesinde hem bir kazancimiz var, hem de iliskilerimiz iyi. Hep
gortistigimuiiz icin birbirimizi olumlu etkilemeye de devam ediyoruz

(G5).

Memur emeklisi konumunda iken egitimlere devam eden GS kodlu
kadinin egitimlerden sonra farkli is yasamina katilmasi hem yeni gelir
elde etmek acisindan hem de yeni cevre olusturmasi nedeniyle

glclendirmenin bircok boyutunu deneyimledigi gérilmektedir.

Kadinlarin gérusleri arasinda ortaya ¢ikan ve dikkat ceken bir baska
husus da, egitimlerden sonra calisma hayatina aktif olarak katilan G1
kodlu kadinin geliri izerinde bagimsiz hareket ettigine ve daha iyisini

tercih etme konusunda secim yapabildigine iliskindir:

Sosyal cevrenin icine girdim. Farkediliyorum. Sonucta énce kendim is
istiyordum is gelmiyordu. Simdi is teklifi bana geliyor. Halk egitiminde
ogretmen oldum. Simdi Cankaya Halk egitimindeyim. Simdi Halk
egitimini ben seciyorum. Ebru dersi veriyorum. Ekonomik olarak
gluclendigim icin simdi kaliteyi 6grendim. Artik giyimin kaliteli olanina
dikkat ediyorum. En iyi ayakkabi neyse onu aliyorum. Kiyafet
secerken Uirtiniin icerigine dikkat ediyorum. Onceden hangisi ucuz ise

onu aliyordum (G1).

Kabeer (2001:19-22) tercihte bulunabilme gictine sahip olmanin
bireysel ekonomik giiclenme ile yakindan iliskili oldugunu, gelir elde
etme anlamindaki ekonomik gliclenmenin sadece maddi amaclara
odaklanmak yerine, kadinlarin stratejik ihtiyaclarini yerine getirmeyi
veya konumlarini gelistirmeyi amacladigini belirtmektedir. Kabeer’in
bu saptamasi arastirma grubundaki G1 kodlu kadinin deneyimiyle

ortustigu goértlmektedir.
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Kadinlarin Deneyimlerinde Politik Gticlendirme

Guclendirmenin politik boyutu, “guc esitsizliklerinin farkindaligi ve
orgltlenme ile harekete gecme yetenegi” olarak tanimlanmaktadir
(Stromquist, 2012:187). Tanimdan da anlasildigi tUlzere politik

glclendirme, hem 6zel hem de kamusal alanlar1 kapsamaktadir.

Kadinlarin egitimlerden sonra o6zellikle siyasi alana iliskin ilgilerinin

arttigr géralmustir:

Evde corap o6rerim, dikis dikerim, nakis yaparim, derken, simdi yani
ben bir mahallede muhtarligi bile yaparim. Diye kendimi degistirdigimi

hissediyorum yapabilirim (G12).

Siyasetin bir yanindan tutmak istiyorum. Dlinyay1 degistireceklerin de

kadinlar oldugunu distintyorum. Erkeklerden cok kadinlar (G15).

Politik gliclendirme, ayni zamanda kolektif eylem ve orgutlenme
gerektirir. Aldiklar1 egitimlerden sonra kadinlarin bir araya gelerek
‘Kozadan Ipege Ev Eksenli Kadinlar Kooperatifi’ ismiyle bir kooperatif ,
‘Kadin Egitim Istihdam Dernegi” ismiyle de bir dernek ve iktisadi bir
isletme olarak “Cicek Anaokulu’nu kurarak o6rgltlendikleri
gorulmustur. Toplumsal déntsim g6zénline alindiginda
kooperatiflerin ve kadin derneklerinin kadinlar icin avantajli oldugu

gortulmektedir.

Bu arastirmanin ortaya koydugu o6nemli bulgulardan birisi de
arastirma grubunda bulunan Kooperatif tyeleri kadinlar arasinda
egitimlerden c¢ok sonra finansal kazanclar gibi nedenlerle catismalar
yasanmasidir. Kadinlar arasi dayanisma ve diyalogun her zaman var
oldugu anlayisini zedeleyen bu durumun guiclen(dirillme deneyimi

lUzerinde olumsuz etki olusturdugu gérulmustir.

Stromquist, gliclendirmenin ana amaci, kadinlar arasinda toplumsal
cinsiyet dayanismanin yaratilmasi oldugunu ve gulclendirme
stratejilerinin gelisimindeki en direncli engellerden birinin de kadinlar

arasindaki rekabet sorunu oldugunu belirtmektedir. Ayrica cesitli
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guduler kadinlar1 bir arada tutarken, grup halindeki kadinlarda ya
birbirlerine karsi guvensizlik vardir ya da kisisel cekismelerle
ugrasmakta oldugundan bahsetmektedir (Stromquist, 2012:198-199).
Stromquistin bu saptamasi arastirma grubundaki kadinlarin
egitimlerden c¢ok sonra rekabet sorunu yasamalarina iliskin

anlatimlariyla 6rtismektedir.

Bu arastirmada kadinlarin ataerkil ve geleneksel aile yapilarina
ragmen, aldiklar1 egitimlerin onlar1 bilissel, psikolojik, ekonomik ve
politik olarak tanimlanan boyutlarda giiclendirmekte basarili oldugu
gorulmektedir. En az glclenmenin yasandigi boyutun politik
giiclendirme oldugu séylenebilir. Ote yandan, egitimlerden cok sonra
finansal kazanclar gibi nedenlerle kadinlar arasinda olusan rekabet
sorunu neticesinde yasanan catismalar kadinlarin gliclenmelerinin

bilesenlerinden olan diyalog ve kadinlar arasi dayanisma tUzerinde

g0lge birakmistir.
Sonuclar

1. Arastirma yapilan grubun cogunlugu ilkokul mezunu, 46-55 yas
arasinda, evli, ortalama 2-3 cocuklu, alt gelir grubunda olan, strekli
diizenli bir iste calismayan kadinlardan olusmaktadir. Toplum
Merkezinin bulundugu bélgede ataerkil yapilanmanin yaygin yasandigl

ve kadinlarin toplum icindeki stattilerinin distk oldugu goézlenmistir.

Kadinlarin daha o6nce egitime devam etmemeleri konusunda
vurguladiklar: temel nedenler ise; bulundugu bélgede okul olmamasi,
erkek cocuklarinin egitimine oncelik verilmesi, kiz cocuklar icin
egitimin gerekli gérilmemesi, yoksulluk ve bu yoksunluk kosullar:
icinde (maddi olanaklarin azhg) erkek cocugun egitiminin
onemsenmesi, kadin ig glicine ihtiyac duyulmas: gibi nedenlerden

kaynaklanmaktadir.
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2. Kadinlar icin egitim her seyden 6nce is bulmanin bir aracidir.
Kadinlar, egitim ve istihdam arasindaki iliskiyi kavramis

durumdadirlar. Bunun 6tesinde egitim;

- Toplumda saygin olmanin bir aracidir. Egitimli olmak onlara
gore, ailelerinde, kamu kurumlarinda, okul ve kamusal alanda,
arkadas cevrelerinde saygin olabilmenin bir aract olarak

degerlendirilmistir.

- Cocuklarin daha iyi egitim gérmesinin bir 6én kosulu olarak

degerlendirilmistir.

- Toplumda gliclenme agisindan istedigi seyleri yapabilme glicint

veren bir arag¢ olarak algilanmaktadir.

- Egitimli olmak toplumda kendini daha iyi ifade edebilmenin de

bir araci olarak degerlendirilmektedir.

Ailede ve toplumda daha bilincli kararlar verebilmenin bir araci

olarak algilanmaktadir.

- Egitimli olmak kadinlar icin basarma guliclerine duyulan giveni

de gelistirilen bir ara¢ olarak algilanmaktadir.

3. Kadinlar egitime katilmanin hem toplumsal yasamda, hem de
toplumsal cinsiyet rolleri acisindan dénusimler sagladigini ifade
etmislerdir. Kadinlarin, bilissel, psikolojik, ekonomik ve politik
boyutlarda guclendikleri bulgulanmistir. Kadinlarin yasamlarindaki

bu doénutstmler su noktalarda 6zetlenebilir:

Kadinlarin deneyimlerinde bilissel guclendirme boyutuna iliskin

sonuclar;

- Aile icinde daha 6nce esleri ya da ailenin diger erkek bir bireyi,
tarafindan verilen kararlara katilma konusunda duyarhlik
gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Dolayisiyla kararlara katilim
konusunda kadinlarda bir iyilesme yasandigi ve ev ici karar alma
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sureclerinde artik daha fazla s6z hakkina sahip olduklar:

bulgulanmaistir.

- Kadinlarin egitim sonrasi erkek egemen yapiy1 sorguladiklari

gozlenmistir.

- Egitimlere en az devam eden goruismecinin ailedeki erkek
bireyler (baba ve erkek kardes) tarafindan kendisine yapilan olumsuz
yuklemelerle karsi karsiya kaldig1 ve 6grenilmis caresizlik durumuyla

bas etmede zorlandig1 saptanmistir.

- Egitimlerden sonra evindeki siddeti tam bitiremezse de

azalttigini belirten kadinlar oldugu gérdlmustur.

- Kadinlarin ev icinde verdigi emegin tek karsilig: ailede gérdiikleri
sevgi ve sayginin devami icin egitimlerden 6nce oldugu gibi sonra da
ailelerinin ihtiyaclarini karsiliyor olmalarindan dolayr ev islerini

isteyerek yaptiklar1 saptanmaistir.

- Aile ici sorumluluklarinin; 6zellikle esleri, diger aile bireyleri ile

paylasilmasi gerektigini 6grendiklerini ifade etmislerdir.

- Ev ici alan1 kendi iktidar alan1 olarak insa eden ve bu nedenle ev
islerini paylasirsa “iktidar alani”ni kaybedebilecegi endisesi
tasidigindan ev islerini kocasi dahil bir baskasiyla paylasmak

istemedigini dile getiren kadinlar bulunmaktadir.

- Kadinlar kendilerine zaman ayirmalari gerektiginin farkinda
olduklarini belirtmislerdir. Kendilerine zaman ayirmalari sonucu,
guindelik hayatin olagan akisinin disinda farkl: seyler tizerine diisiinme

ve farkli seyler yapma imkani bulduklarini ifade etmislerdir.

- Egitimlerden 6nce siradan olan guindelik hayat aktivitelerinin de
egitimlerden sonra degismis oldugu gérilmustir. Bos zamanlarinda
kisisel gelisim, sevilen ve ilgi duyulan seyleri yapma, (6rnegin, kitap

okuma, koro, tiyatro kursuna, sinemaya gitme, vb.) gibi konularda cok
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farkli sosyal ve kulturel etkinliklere katilarak olumlu bir deneyim
yasadiklarin1 séylemislerdir. Degisik aktiviteler icinde yer almanin

bilissel giiclenmelerine zemin olusturdugu saptanmastir.

Kadinlarin deneyimlerinde psikolojik glclendirme boyutuna iliskin

sonuclar;

- Kadinlarin timu egitimlerden sonra; cesaret ve 6zglvenlerinde
bir artis oldugunu, psikolojik olarak rahat ve iyi olma duygusu gibi
degisimler yasadiklarini ifade etmislerdir. Kadinlar, ‘6zgtivenim gelisti’,
toplumda ‘ben de varim’, ‘kendimin farkina vardim’ ‘cesaretli
oldugumu gérdiim’ gibi ifadeleri onlarin egitimlerden sonra psikolojik

olarak guiclendiklerini ortaya koymaktadir.

- Sadece ev icinde degil, kamusal yasama dair sorumluluklar da
almaya basladiklarini ifade etmislerdir. (Okul-veli gérismesi, kamusal
alanda goértinur olma, toplantilara katilma, radyo programlarinda, agik
oturumlar ve soylesilerde konusmaci olma, cocuklarin ve aile
buyuklerinin hastaneye goéttirtilmesi, yerel yoneticilerle sorun ¢6zme

amach yluz-yuze iliski kurma gibi).

- Ev dist kamusal alanlara c¢ikma konusunda 6zglven
gelistirdikleri goértlmustir. Kadinlarin egitimlerden sonra ev disina
citkmanin bir uzantisi olarak sosyal ve kulttirel etkinliklere katilma ve
kamusal alana (hastaneye, belediyeye marketlere, sinemaya, tiyatroya
vb) gidebilme becerileri kazandiklarini ifade etmislerdir. Tek basina
yolculuk yapabilme, otoblise binebilme, hatta yolda yurtme, tek
basina akrabalarini ve arkadaslarini ziyaret ettikleri belirtilmistir.
(Daha o6nce sinemaya, tiyatroya, Kizilay’ a gidemedikleri, otobuse
binemedikleri vb). Kadinlar sahip olduklar: bu hareket 6zgurliginin
aldiklar1 egitimle degisen bir durum oldugunu ifade etmislerdir.
Kadinlarin sosyal etkilesimlerinin artmasina ve kamusal alanlara

girebilecek kadar kendilerini guclii hissetmelerine yol acan bu
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durumun psikolojik olarak guliclenmelerinin bir sonucu oldugu

saptanmistir.

Kadinlarin deneyimlerinde ekonomik glclendirme boyutuna iliskin

sonuclar;

- Egitimlerden 6nce herhangi bir gelir getiren iste calismayan

kadinlar, egitimlerden sonra maddi gelir elde ettiklerini belirtmislerdir.

- Gelir elde etme ile birlikte ekonomik anlamda 6zerk olmanin
neticesinde, daha iyi yasam sartlar1 icin kaliteli ve anlamli secim

yapma yeteneginin gelistigini séyleyen kadinlar bulunmaktadir.

- Ekonomik 6zerkligin kadinlarin 6zgltivenini arttirdigini séyleyen

kadinlar cogunluktadir.

- Elde edilen veriler, glclendirmenin bilissel ve psikolojik
boyutlarinin 6nemli oldugunu, ancak ekonomik kaynaklarla
guclendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, kadinlarin
finansal anlamda bagimsiz bir gelir olusturmalar: ekonomik acidan
glclendirilmelerini saglarken, toplumun diger alanlarinda daha
goérinur olmalarinin yolunu actiglr ve aile icindeki konumlarini da

iyilestirdigi saptanmaistir.

Kadinlarin deneyimlerinde politik glclendirme boyutuna iliskin

sonuclar;

- Politik farkindalik gelistirdiklerini ifade eden kadinlar
bulunmaktadir. Oy verdigi siyasi partiyi elestirme, siyasilerin
soylediklerini sorgulama ve siyasi kararlarini artik kendi baslarina

verdiklerini sdyleyen kadinlar bulunmaktadir.

- ‘Kozadan Ipege Ev Eksenli Calisan Kadinlar Kooperatifi'nin ve
‘Kadin Egitim Istihdam Dernegi’ nin kurulmasi egitimler sonrasinda

glclendirilmelerinin tim boyutlarini destekleyecek yeni beceriler ve ig

firsatlar1 elde etme konusunda kolektif calismay:r ve dayanismayi
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yansitan ‘kolektif 6rgtitlenme’ye 6rnek olmasi acisindan anlamh yerde

durmaktadir.

- Kadinlarin farkindaliklar1 diyalog ve toplumsal dayanisma ile
artmistir. Bunun yaninda kadinlar arasinda rekabet sorunu c¢iktig: ve

catismaya donusttigt gdérulmustir.
Oneriler

- Yeni yapilacak arastirmalarda farkli sosyo-ekonomik 6zelliklere

sahip kadinlarin gliiclenme deneyimleri incelenebilir.

- Karsilastirmali calismalar yapabilmek icin sivil toplum
merkezlerinde yuUrutilen egitimlere katilan kadinlar ile Halk Egitimi
Merkezlerine katilan kadinlarin aldiklari egitimlerin yasamlarina etkisi

incelenebilir.
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