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Ozet

Cesaret kavraminin egitim bilimleri literatiirtinde yeteri kadar yer bulmamasi
ve elestirel distinme kavrami ile birlikte 6gretmen yetistirmede o6nemli
gortilmesi, bu arastirmay: ortaya cikaran temel motivasyonu olusturmak-
tadir. Bu arastirmada okul 6ncesi ve sinif 6gretmeni adaylarinin spor cesareti
ve elestirel distinme egilimleri incelenmektedir. Arastirma nicel arastirma
yontemlerinden iliskisel tarama modelinde tasarlanmis betimsel bir
calismadir. Bu sayede var olan durumun ortaya konulmasi amac¢lanmak-
tadir. Arastirma grubunu, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Dokuz Eylul
Universitesi Sinif Egitimi ve Okul Oncesi Egitimi programinda 6grenim
gormekte olan 6gretmen adaylar1 olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
Koékdemir (2003) tarafindan Turkceye cevrilmis olan “California Elestirel
Dustinme Egilimleri Olcegi” ve Konter ve Ng (2012) tarafindan gelistirilen
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2T

“Spor Cesareti Olcegi” kullanilmistir. Elde edilen bulgulara gére spor cesareti
ve elestirel diisiinme egilimleri arasinda anlamli bir iliski bulunmus; spor
cesaretinin, elestirel disiinme egiliminin anlamli bir yordayicis: oldugu ve
spor cesareti yliksek olan 6gretmen adaylarinin spor cesareti diistik olan
6gretmen adaylarina gére anlamli diizeyde daha yliksek elestirel diistinme

egilimine sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Sézciikler: Cesaret, Elestirel Diistinme, Ogretmen Yetistirme, Spor

Cesareti

Abstract

The fact that the concept of courage does not find enough importance in the
educational sciences literature and that both concepts courage and critical
thinking are considered important in training teachers constitutes the moti-
vation that reveals this research. In this research, the courage and critical
thinking tendencies of pre-school and elementary school teachers were ex-
amined. Research was a descriptive study designed in relational screening.
In this way, it was aimed to reveal the existing situation. The study group of
the research were consisted of teacher candidates studying in Dokuz Eylil
University Primary School Teacher Training and Pre-School Teacher Training
Program in 2015-2016 academic year. “California Critical Thinking Trends
Scale” translated into Turkish by Koékdemir (2003) and “Sports Courage
Scale” developed by Konter and Ng (2012) were used as data collection tools.
According to the findings obtained, a significant relationship was found be-
tween sports courage and critical thinking dispositions; it was concluded that
sports courage is a significant predictor of critical thinking disposition and
that teacher candidates with high sports courage level have significantly

higher critical thinking disposition than those with low sports courage level.

Keywords: Courage, Critical Thinking, Sport Courage, Teacher Training
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Ogretmenlerin Elestirel Diistiinme Egilimleri

.o grencilerde  ‘istendik’ davranislar1 = gelistirmede ana
etmenlerden biri olan 6gretmenler, egitim sistemlerinin de
temelini olusturmaktadir. Sokrates’ten bu yana 06gretmen
entelekttiel, yol gbsterici, rol model, rehber vb. bircok sifata

sahip olagelmistir. Nihayetinde giintimiizde 6gretmen mesleki, sosyal
ve egitimsel acidan bu oOzelliklerin tamamini icinde barindiran bir
konumda olmaktadir. Ogretmenin bu konumu dénemsel olarak
degismekle birlikte (Yildiz, 2013); olmas1 gereken ya da istenilen,

ogretmenin entelektiiel ve uygulayict bir birikime sahip olmasi ya da

bunun egitimini alabilmesidir (Gutek, 2006:1).

Mevcut durumda o6gretmen ve buna bagli olarak 6gretmenlik,
entelekttiel boyutundan ziyade uygulayici boyutu ile 6n plana
cikarilmakta ve verilen bilgileri 6grencilere aktarmas: istenmektedir.
Bu durum 6gretmenligin kendisine ve modern egitim sistemlerine
aykiri bir durum olusturmaktadir. Ogretmen en klasik tanmimiyla
topluma O6rnek olmasi gereken entelekttiel bir bireydir. O halde
ogretmen yetistiren kurumlar da oOgretmenlere entelekttiel bilgiyi
vermelidir. Bu kurumlardan biri olan ve Kdy Enstittilerinden Ogretmen
Okullarina Turkiye’de bir gelenegi temsil eden Ogretmen Liseleri 2014
yilinda kapatilmistir. GUnUmuzde Ogretmen yetistiren kurumlar
sadece Universitelerin egitim fakulteleri olmaktadir (Kocabas ve
Kocabas, 2016a; Kocabas ve Kocabas, 2016b). S6z konusu
fakultelerden mezun olan o6gretmenlerin ise mesleki yeterlilik
anlaminda sorunlar yasadigi bilinmekte ve son dénemlerde aday
0gretmen gibi uygulamalar ile bu bosluk doldurulmaya
calisilmaktadir. Bu durumun kendisi Universitelerin 6gretmen
yetistirmede uygulama boyutunda yeterli egitimi veremediginin acik
bir gostergesidir. Eger egitim fakulteleri 6gretmen adaylarina, egitim
sureleri icerisinde gerekli ve yeterli uygulamay: yaptirabilmis olsa
‘0gretmen adaylar1’ géreve basladiktan sonra tekrar ‘aday 6gretmen’
olma durumunda kalmazlardi. Bu durum kendi icerisinde bir celiski
olusturmaktadair.
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Benzer celiskiler entelektiiel boyutta da karsimiza cikmaktadair.
Turkiye’de 6gretmenligin gecirdigi déontisimun gintimuzdeki karsiligi
‘sitnava hazirlayici teknisyen’ 6gretmene indirgenmistir. Bu 6gretmen,
mumkin oldugu kadar toplumsal sorumluluklardan siyrilmis ve
gorevi sadece 6grencileri sinava hazirlamak olan bir tekniker olarak
konumlandirilmistir (Yildiz, 2013). Oysa Freire (2003) 6gretmenleri
toplumsal dinamiklerden bagimsiz nesnelestirilmis bir varlik olarak
degil; toplumsali dénustirebilen birer 6zne olarak tanimlamaktadir.
Freire (2019), birer 6zne olarak 6gretmenlerin, elestirel distunebilen
cesur bireyler olmasina vurgu yapar. Zira yasami ve toplumu

doéntstirebilmek, her seyden 6nce cesur olmay: gerektirmektedir.

Sokrates’ten bu yana kullanilan elestirel distiinme gelenegi, Karl
Popper’a gore sadece kisisel bir tartisma yetenegi degil ayrica sistemli
duistince gerektiren yontemsel bir yeniden kurmadir. Elestirinin en
o6nemli yonu bilgiyi kisisel kanilara degil yonteme, tartismaya ve fikir
aligverisine birakmasidir (Kékdemir, 2012). Ennis (1991; akt. Dam ve
Volman, 2004)'e gore elestirel distinme becerilerinin 6gretilmesinde en
onemli faktdér oOgretmendir. Passmore (1991)a goére de elestirel
distinme bir olgu aktariminin 6tesinde bir yasam pratigi
gerektirmektedir. Buradan hareketle bu calismada, o6grencilere
elestirel diisiinme becerilerini kazandiracak olan 6gretmen adaylarinin
elestirel distinme ve spor cesaret egilimleri incelenmekte ve iki kavram

arasindaki iligki degerlendirilmektedir.

Elestirel diisinmenin ne oldugu ya da nasil olmasi gerektigi
tartismalar1 gibi cesaretle ile ilgili de benzer tartismalar s6z
konusudur. Elestirel distinmenin bir beceri olup olmadigi, nasil
Ogretilebilecegi ya da mevcut egitim sistemi icerisinde bunun mtmkutn
olup olmadigi halen tartisiilmaktadir. Benzer sekilde bazi
arastirmacilar cesaretin varlig: icin korkunun bulunmasi gerektigini
ileri siirerken bazilar1 korkuyu sadece cok da gerekli olmayan bir ortak

ozellik olarak ele almaktadirlar (Pury ve Hensel, 2010: 62). Cesaret
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kavrami agirlikli olarak spor bilimlerinde korkuyu yenmek amaciyla
nasil kullanilabilecegi tizerine distintulen bir kavram olmakla birlikte
son zamanlarda egitim bilimlerinde de tartisilmaya baslanan bir konu
olmaktadir. Ayrica pozitif psikoloji acisindan o6nemli bir kavram
olagelen cesaret kavrami, cesurca yapilan bir hareketin 6zellikleri ya
da bilesenleri, cesaret tanimi ve cesaret tUrleri Uizerine tartismalar
halen surmektedir. Bir kavrami o6ncelikle iyi tanimlamak ve bu
kavramin kazandirilmasi icin 6gretim tekniklerini iyi belirlemenin
yaninda kavram ve yapi arasinda da bir tutarliligis gézetmek elzemdir.
Kavram, elestirel distinme oldugunda bunun uygulanacag yapi,
ornegin bir ilkokul ise 6ncelikle bu yapinin kendisinin bu kavrama
uygun olmasi beklenmektedir. Bu a priori bir durumdur. Ancak
mevcut durumda yapinin kavrami destekledigini séylemek gulctur
(Bakioglu ve Hesapcioglu, 1997). Bu durumun bircok boyutu olmakla
birlikte bu calismada Ogretmen egitimini bir yapi1 olarak ele
aldigimizda, bu yapinin elestirel distiinme kavramini tam olarak

desteklemedigi diistintlmektedir.

Ogretmen ve/veya o6gretmen adaylarn tUzerinde yapilan elestirel
distinme duzeyleri ile ilgili arastirmalarda 6gretmen ve adaylarinin
elestirel disinme duizeyleri yeter seviyede gérilmemektedir (Balci ve
Kocabasg, 2018). Oyle ise yeter diizeyde elestirel diistinmeye sahip
olmayan bireylerden 6grencilerine elestirel diisiinmeyi 6gretmelerini
beklemek anlamsiz olacaktir. Okullarda 6grencilere elestirel diisiinme
becerisinin kazandirildigr soéylenebilir; ancak elestirel distnme,
O0rnegin bir matematik dersi gibi 6gretilebilen bir yapiya sahip degildir.
Bu nedenle elestirel diisinme becerisinin kazandirilmasinda bircok
etmen s6z konusu olabilmektedir: Ogretmen, yénetici, aile, toplum vb.
Tam bunlar géz O6ntne alindiginda daha butincil bir yaklasim,
istenilen elestirel dustUnmenin  6grencilere  kazandirilmasini

saglayacaktir.
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Elestirel diisinme egitimi 6nemli gériinmesine ragmen uygulamada
sorunlar yasanmasi Haas ve Keeley (1998)’e gore 6gretmenlerin gerekli
degisimi yapmadaki zorluklari, siniftaki 6grenci sayisinin bu tir bir
egitime olanak vermemesi, ders kitaplarinin elestirel dustinme
egitimini desteklemekten uzak olusu, akademik basarinin coktan
secmeli sinavlarla 6lctilmeye calisilmasi gibi nedenlerle béyle bir
egitimi engellemesinden kaynaklanmaktadir (akt. Kékdemir, 2012).
McPeck ve Siegel elestirel dustinmeyi bir tercih degil, egitimin
vazgecilmez bir parcasi olarak gérmektedirler. Clinkt elestirel olarak
diistiintiyor olabilme, egitimli olmanin bir sartidir (Norris, 1985; akt.
Gulveren, 2007). Amerikan Felsefe Derneginin duzenledigi Delphi
Projesine katilan arastirmacilarin elestirel distnme ile ilgili fikir
birligine vardigl noktalardan biri ise her faydali bilissel stirecin elestirel
diisiinme olamayacagidir (Facione, 1990; akt. Kili¢ ve Sen, 2014). Kald1
ki her negatif yorum da bir elestiri olarak tanimlanamaz. Elestirel
diisinmenin ne olup ne olmadig: tizerinden yapilan tartismalardan da
anlasilacagi gibi net bir tanimi olmamakla birlikte egitim sutirecinde
onemli bir yere sahip olmaktadir. Benzer bir sekilde cesaretin nasil
tanimlanacag1 Uzerine de yillardir disunulmektedir (Rate ve ark.,
2007: 80). Cesurca yapilan hareketin tanimsal ve prototipik 6zellikleri

hala inceleme altindadir (Pury ve Hensel, 2010: 62).

Arzu edilen egitim ve 6gretim sisteminin demokratik, isbirliginin esas
oldugu, karsilikli anlagsma ve tartismalarin oldugu, elestirel de olsa
ogrenci katkilarinin kabul edildigi, 6grenci merkezli yaklasimlar
olmaktadir (Bakioglu ve Hesapcioglu, 1997). Tanimda da gectigi tizere
“elestirel de olsa Ogrenci katkilar1” egitim sistemi icerisinde heniiz
asilamamis bir durumdur. Oyle ki, egitim kurumlarinda égrencilerin
elestirel katkilarini sunabilecekleri bir yap:1 s6z konusu degildir.
Ogretmen adaylarinin egitim faktiltelerinde egitime dair elestirel
katkilarini sunabilecekleri bir yapidan da s6z etmek mtmkutin degildir.
Bu katki az da olsa temsili olarak sunulabilmektedir. Oysa olmasi
gereken egitim sisteminin 6zneleri olan 6grencilerin ve de 6gretmen
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adaylarinin dogrudan egitime dair s6z soOyleyebilecekleri yapilarin
olusturulmasi ve bu sayede elestirel diistinme becerilerini dogrudan
deneyimlemelerinin saglanmasidir. Kald: ki elestirel distiinme nihai
olarak sosyal adaletsizlige karsi dustnce uretebilme, fikir beyan
edebilmeyi de gerektirir (Dam ve Volman, 2004). Bu durum elestirel
pedagojinin temel cikis noktasi olmakta ve egitim kurumlarinin
toplumsal adaleti  saglayabilmek icin calismas1  gerektigi
vurgulanmaktadir (McLaren, 2011). Ancak elestirel dustinme

becerisinin gelistirilmesinde bu nokta g6z ard: edilmektedir.

Cesaret eski zamanlardan beri erdemli bir hayatin ana unsuru olarak
ele alinmistir (Pellegrino ve Thomasma, 1993; akt., Mavroudis, 2003:
1366), antik caglardan gintmuze kadar insan erdemlerinin en
gereklileri listesinde yer almistir (Pury, Kowalsky ve Spearman, 2007:
99). Kaydedilen insanhk tarihinde genis capta saygt duyulan
ozelliklerden biridir. Duyulan bu saygiya ragmen, psikologlar cesur
hareketin psikolojisi tizerine sinirli sayida arastirma yurtutmuslerdir
(Pury ve Hensel, 2010: 62). Bu kavram yaygin olarak kabul edilen ve
siklikla tartisilan bir yapidir fakat bu alandaki arastirmalar énemli bir
bicimde sinirlidir (Woodard ve Pury, 2007: 135). Ozellikle son
zamanlarda cesaret, pozitif psikolojinin 6nemli erdemlerinden biri
olarak 6n plana ¢cikmaktadir (Peterson ve Seligman, 2004; Seligman ve

Csikszentmihalyi, 2000; akt., Pury ve ark., 2007: 99).

Eski Yunanlilarda cesaret erdemli yasamin bir parcasiydi. Eflatun
bunun TUzerine bir diyalog yazmistir ve Aristo’ya gore de cesaret
karakterin mikemmelligini gdsteren parcalardan biriydi. Cesaret eski
Yunanlilarda kolay bir sekilde bulunmaktaydi ¢ctinkti hayat anlayislar:
cesareti icermekteydi. Buna zit olarak, cesaret bugiin bir erdem olarak
algilanmamaktadir; bunun yerine bir yetenek olarak algilanmaktadir
(Corlett, 1996: 45). Cesaret, binlerce yildir ortaya atilmasina ve
tartisilmasina ragmen; edebiyat, din, felsefe, psikoloji ve saglik alaniyla

ilgili bilimler bizi Konflcyus'un kendi oOgretisinde irdeledigi ve
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Sokrates'in Laches'e yonelttigi "Cesaret nedir?" sorusunun cok da
otesine gétirememistir (Lopez, 2007: 79). Bu soru kayda deger ilgileri
ve dikkatleri Uzerinde toplar ancak TUzerine cok az arastirma
yapimistir. Cesaretin islevsel bir tanimai iyi arastirmalar icin gereklidir
fakat fikir birligine ulasilabilen bir tanim hentiz ortaya cikmamistir
(Rate, Clarke, Lindsay ve Sternberg, 2007: 80). Bu ana soru bircok
modern arastirmay: tetiklemis olsa da cesaretin siirlar1 hala

belirsizligini sirdurmektedir (Lopez, 2007: 79).

Cesaret kavrami incelenirken, cesaretin bircok tanimi ya da tarifi
ortaya cikmistir (Rate ve ark., 2007: 81). Turkiye’de sporun
onculerinden Selim Sirr1 Tarcan (1943: 19), sporda cesaretle ilgili

sunlar1 séylemistir:

Cesaret sporun insanda yavas yavas gelistirdigi bir dzelliktir.
Mertligin birinci vasfi cesarettir. Bir tehlike ve felaket karsisinda
cabuk ve dogru karar vermek cesaretle olur. Bir engelden asmak,
ytiksek bir yerden atlamak, rakibinden yumamak, serinkanliligt
muhafaza etmek icin gtivenilecek manevi kuvvet cesarettir. Yalcin
kayalara tirmanmak, kiictik bir kotra ile dalgali denizi asmak, kar
kizaklart ile dik bayirlardan asagt u¢mak, rakibin yumrugundan
ydmamak, ister tabiatla ister rakiple miicadeleye alismak ve
korkmamak sporun karakter tizerine olan etkileridir.

Cesaret erdemi insan yasaminda karsimiza farkli sekillerde cikar.
Cesaret turleri karsilasilmak zorunda olunan korku bakimindan ve
ulasilacak amac¢ bakimindan genis bir bigcimde siniflandirilabilir
(Putman, 1997: 1). Bunlar; fiziksel cesaret, ahlaki cesaret ve psikolojik
cesaret olarak ele alinabilir (Putman, 1997: 9). Sekerka ve Bagozzi
ahlaki cesareti, pratik olarak, kendine gelebilecek tehditleri dikkate
almaksizin kisinin i¢sel prensiplerini baskalar: i¢in iyi olan seyler icin
kullanma yetenegi olarak tanimlamistir. Kidder, ahlaki cesareti; ahlaki
prensiplere baglilik, bu prensipleri savunma ile alakali olabilecek
tehlikelerin farkindaligi ve bu tehlikelere karsi dayanikliliktaki
isteklilik olarak tanimlamistir (Hannah, Avolio ve Walumbwa, 2011:
555). Psikolojik cesaret milyonlarca insanin sahip olmasi ve duzenli

olarak alistirma yapmasi gereken erdemlerin bir bicimidir. Yuzlesilen
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korku genellikle fiziksel bir zarar ya da toplumdan uzaklastirma
korkusu ile yuzlesmek degildir. Ya da ahlaki dogrulugun kaybi asil
endise degildir. Psikolojik cesarette korkunun temelini psikolojik
stabilitenin kaybi olusturur. Putman (1997: 2) psikolojik cesaretin;
zararli aliskanliklar, yersiz kaygilar ve psikolojik esaret gibi
problemlerin Ustesinden gelinmesi icin var olmasi gerektigini sdyler.
Cavanagh ve Moberg (1999: 2) cesareti, buiyuk zorluklarla yuizlesilse
bile basarili bir sonuc¢ elde etmek icin gerekli olan seylere katlanma
yetenegi olarak tanimlamistir. Shelp, cesaretin doért bilesenini su
sekilde ileri sirmektedir: (1) Hareketin sonuclarini kabul etmenin ya
da etmemenin serbest secimi, (2) Risk ya da tehlike, (3) Kayda deger
bir sonugc, (4) Sonuctaki belirsizlik (Woodard ve Pury, 2007: 135).

Konter (2013: 965-966) genel ve spora 6zgl cesareti iceren bircok
cesaret tlirlinlin olabilecegini ileri stirer. Ornegin; konusma cesareti,
demokratik cesaret, politik cesaret, sporda taktik secimi cesareti,
oyuncu degisikligi cesareti (gerektigi zaman genc bir oyuncuyu yildiz
bir oyuncu ile degistirme) gibi. Spor cesareti sporcu tarafindan
algilanan gorece riskli durumlarda 6zgliven, ustalik, kararlilik,

atilganlik, tehlikeyi gbze alma ve 6zgecil davranis ile 6zellikle iliskilidir.

Cocuklarla ilgili sporda cesaret calismalari1 c¢ocuklarin basari,
motivasyon, katilim, okulu birakma, 06zguven, zihinsel saglamlik,
dayaniklilik, rekabetcilik, stresle basa cikma, amaca yoénelik davranis,
atilganlik, sporda risk alma davranislar: i¢cin 6énemli olabilir (Konter,

Ng ve Bayansalduz, 2013: 332).

Alanyazindaki bilgilerden hareketle cesaret ve elestirel dustnme,
o0gretmen yetistirme sureclerinde énemli bir yer tutmakta ve 6gretmen
adaylarinda ‘istendik beceriler’ olarak go6rtilmektedir. Buna gore
arastirmanin amaci, smnif oOgretmeni ve okul o6ncesi 6gretmen
adaylarinin spor cesareti ve elestirel distiinme egilimlerini ortaya

koyarak aralarindaki iliskiyi degerlendirmektir.
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Arastirma Sorusu

Bu arastirmada problem ctimlesi su sekilde belirlenmistir: Ogretmen
adaylarinin spor cesaretlerine goére elestirel distinme egilimleri

arasinda anlaml bir iliski var midir?

Problem cumlesinden hareketle, arastirmada iki alt problem

belirlenmistir. Bunlar:

1. Ogretmen adaylarinin spor cesaret diizeyleri, elestirel diistinme
egilimlerinin anlaml bir yordayicis1 midir?

2. Spor cesareti diistk 6gretmen adaylar: ile spor cesareti yuksek
o6gretmen adaylar1 arasinda elestirel diisiinme egilimlerine gore

anlaml bir farklilik bulunmakta midir?
Yontem

Bu bélimde arastirmanin deseni, arastirma grubu, veri toplama
araclar1 ve verilerin analizi bashklarina ayri ayri yer verilerek

aciklanmaktadair.
Arastirmanin Deseni

Arastirma bir nicel arastirma 6rnegi olup, genel tarama modellerinden
iliskisel tarama modelinde tasarlanmistir. Arastirmada degiskenler
arasindaki iliskiler korelasyon ile analiz edilmektedir. Bununla birlikte
o0gretmen adaylarinin spor cesaretlerinin elestirel diisiinme egilimlerini
yordayip yordamadigl ve eger yorduyorsa bunun duizeyi varyans ile
ortaya konmaya calisilmistir. Buradan hareketle degiskenlerin ayni
anda ve birbiri ile iliski icerisinde degisip degismedikleri, birlikte
degisim varsa bunun hangi yénde oldugu arastirilmaktadir (Karasar,

2011; Buyukoézturk, Cakmak, Akgltin, Karadeniz ve Demirel, 2013).
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Arastirma Grubu

Arastirma grubunu, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Dokuz Eylul
Universitesi Sinif Egitimi ve Okul Oncesi Egitimi programinda égrenim
gormekte olan o6gretmen adaylari olusturmaktadir. Bu 6gretmen
adaylar1 arasindan sinif 6gretmenligi ve okul 6ncesi 6gretmenligi
bolimu tictinct ve dérdincu sinif 6grencilerinin tamamina (193 kisi)
erisilmistir. Uclincti ve dérdiincti sinif dgrencilerinin secilmesindeki
temel amac elestirel diistinme ve spor cesaretine dair belirli bir tutum
gelistirmis olduklarinin dustnutlmesidir. Bu 6grenciler ikinci sinifta
Felsefe, Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi, Beden Egitimi ve Spor
Kualttird derslerini  almislardir. Arastirma grubunun demografik

Ozellikleri Tablo 1’de sunulmaktadir.

Tablo 1. Arastirma Grubunun Demografik Ozellikleri

Degisken f %
Kadin 139 72
Cinsiyet
Erkek 54 28
Sinif Egitimi 86 45
Boliim .
Okul Oncesi Egitimi 107 55
20-22 aras1 138 71
Yas
23 ve uzeri 55 29
Dusuk 7 4
Ekonomik Orta 184 95
Durum
Yuksek 2 1
Sehir 81 42
Dogum Yeri fice 83 43
Koy 29 15
Toplam 193 100
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Tablo 1’de arastirma grubunun demografik 6zellikleri verilmektedir.
Buna goére arastirma grubunun %72’si kadinlardan, %28’i erkeklerden
olusmaktadir. Ogretmen adaylarinin béltimlere gére dagilimi ise %45
Sinif Egitimi Ogretmen Adayi, %55 Okul Oncesi Egitimi Ogretmen
Aday1 seklindedir. Yasa gore dagilimda 20-22 yas aras1 %71, 23 yas ve
lUzeri yas araligt %29’dur. Katilimcilardan %40 dustk ekonomik
durumda iken, %935 orta, %1 ise yuksek ekonomik duruma sahiptir.
Katilimcilarin dogum yerlerine gore dagiliminda sehirde doganlar %42,
ilcede doganlar %43 ve koyde doganlar %15’lik kesimde yer

almaktadir.
Veri Toplama Araclari

Arastirmada, arastirma grubunun demografik 6zelliklerini belirlemek
icin arastirmacilar tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu, 6gretmen
adaylarinin elestirel distinme dutizeylerini belirlemek icin gecerlilik ve
guvenirligi Kékdemir tarafindan 2000 yilinda yapilmis, 51 maddeden
olusan “California Elestirel Dustinme Egilimi Olcegi”; 6gretmen
adaylarinin spor cesaretlerini belirlemek icin Konter ve Ng tarafindan
2012 yilinda gelistirilen ve 31 maddeden olusan “Spor Cesaret Olcegi”

kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmanin amacina ve alt problemlerine uygun
olarak secilen degiskenlere ait cinsiyet, boliim, yas, ekonomik durum
ve dogum yeri bilgileri arastirma grubundan elde etmek amaciyla

arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir.

California Elestirel Diistinme Egilimi Olcegi: Facione ve Giancarlo (1992)
tarafindan gelistirilen, Kokdemir (2003) araciligi ile dilimize
uyarlanmis olan 6lgek yedi alt élcekten olusmaktadir. Ancak elestirel
distiinme egilimini belirlemek amaciyla bu 6lceklerin toplamindan
olusan puanlama sistemi kullanilmaktadir (Facione, Facione ve
Giancarlo, 1992). Olcek; dogruyu arama (12 madde), acik fikirlilik (12
madde), analitiklik (11 madde), sistematiklik (11 madde), kendine
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guven (10 madde), meraklilik (10 madde) ve olgunluk (10 madde) alt
dlceklerinden olusmaktadir. Olcegin orijinal formunda alt élceklerinin
Cronbach’s Alpha degerleri su sekildedir: Analitiklik: 0,75, Acik
Fikirlilik: 0,75, Meraklilhik: 0,78, Kendine Guven: 0,77, Dogruyu
Arama: 0,61 ve Sistematiklik: 0,63. Olcegin toplaminin arastirmada
elde edilen Cronbach’s Alpha guvenirlik katsayisi 0,88dir. Bu
arastirmada  6lcegin Cronbach’s Alpha degerleri tekrardan
hesaplanmis olup ilgili degerler su sekildedir: Analitiklik: 0,78, Acik
Fikirlilik: 0,71, Meraklilhik: 0,78, Kendine Guven: 0,77, Dogruyu
Arama: 0,60 ve Sistematiklik: 0,56 olarak bulunmustur. Olcegin
toplaminin arastirmada elde edilen Cronbach’s Alpha guvenirlik

katsayis1 0,87°dir.

Spor Cesaret Olcegi (SCO): Konter ve Ng (2012) tarafindan gelistirilen
Olcek bes alt dlcekten olusmaktadir. Bu alt 6lcekler; yetkinlik-ustalik
(kendine giiven) (7 madde), kararlilik (9 madde), atilganlik (7 madde),
tehlikeyi goze alma (korkuyla bas etme) (4 madde) ve 6zverili olma
(kendini ifade etme) (4 madde) olarak 6lcekte yer almaktadir. SCO’ntin
dogrulayic1 faktoér analizleri oldukca iyi dizeydedir (df: 429, x2:
584,32, p: 0,000, cfi: 0,933, tl: 0,928, rmsea: 0,031, srmr: 0,058).
Olgegin orijinal formunda alt él¢eklerinin Cronbach’s Alpha degerleri
ise su sekildedir: Yetkinlik-ustalik (Kendine Guiven): 0,82, Kararlhlik:
0,82, Atilganlik: 0,72, Tehlikeyi G6ze Alma (Korkuyla Bas Etme): 0,72,
Ozverili Olma (Kendini ifade Etme): 0,61. Bu arastirmada 6lcegin
Cronbach’s Alpha degerleri tekrardan hesaplanmis olup ilgili degerler
su sekildedir: Yetkinlik-Ustalik (Kendine Guiven): 0,79, Kararhilik: 0,81,
Atilganlik: 0,77, Tehlikeyi Go6ze Alma (Korkuyla Bas Etme): 0,71,
Ozverili Olma (Kendini Ifade Etme): 0,56. Olcegin toplam Cronbach’s
Alpha degeri ise 0,90 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirma verileri ile ilgili ¢6zimlemeler SPSS 15.0 paket programa ile

cozUimlenmistir. Veri c6zUmlemesi icin O6ncelikle verilerin normal
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dagilim gosterip géstermedigini incelemek icin Kolmogorov-Smirnov
testinin yani sira aritmetik ortalama, ortanca, tepedeger, carpiklik ve
basiklik degerlerine de bakilmistir ve verilerin normal dagilim
gosterdigi ve degiskenler arasinda dogrusal bir iliski oldugu sacilma
diyagrami ile tespit edilmistir. Buna gbdre spor cesaretinin elestirel
distinmeyi yordayip yordamadigini belirlemek icin basit dogrusal
regresyon testinden, cesareti distk o6gretmen adaylari ile cesareti
yuksek Ogretmen adaylarinin elestirel diisinme egilimleri arasinda
anlamli farklilik olup olmadigini ortaya koymak icin ise T testinden
yararlanilmistir. Cesaretin yuksek ve diistik olarak siniflandirilmasi
orneklem icindeki Ogretmen adaylarinin cesaret puanlarinin tam

ortadan ikiye boltinerek siniflandirilmasi ile elde edilmistir.
Bulgular

Bu bélimde problem ctimlesi ve buna bagli alt problemlere uygun
olarak toplanan verilerin istatistiksel analiz sonuclarindan elde edilen

bulgular sunulmaktadir.
Birinci Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi “Ogretmen adaylarinin spor
cesaretleri, elestirel distnme egilimlerinin anlamli bir yordayicisi
midir?” seklinde ifade edilmistir. Bu alt problemin test edilmesi icin
yapilan basit dogrusal regresyon testi, ilgili verilerle birlikte tablo 2 ve

3’te sunulmaktadir.

Tablo 2. Ogretmen Adaylarninin Spor Cesaretleri ve Elestirel Diistinme
Egilimleri Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglart

Yordayici B Yordama Giicii Aciklanan Varyans
Degisken (R) (R2)
Cesaret 0,396 0,209 0,044
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Tablo 2 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin spor cesaretlerinin
0gretmen adaylarinin elestirel distnmelerindeki varyansin %47Unt
acikladigi goérulmektedir. Tablo 2'deki basit dogrusal regresyon

analizine iliskin varyans analizi sonuclar1 Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. Ogretmen Adaylarninin Spor Cesaretleri ve Elestirel Diistinme
Egilimleri Varyans Analizi Sonuglart

Varyans Kareler Kareler

Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P

Regresyon 6377,464 1 6377,464 8,698 0,004
Artik

(Residual) 140041,428 191 733,201

Tablo 3 incelendiginde spor cesaretinin, elestirel diistinmeyi ne sekilde
yordadigini ortaya koymak icin yapilan basit dogrusal regresyon
analizi sonucunda, spor cesareti ile elestirel distinme arasinda
anlaml bir iliski gézlenmis (R= 0,209, R2=0,044), spor cesaretinin
elestirel distiinmenin anlamli bir yordayicist oldugu gérilmusttur (F-
131)=8.698, p<0,05). Spor cesareti elestirel distinmedeki degisimin
%4 tnu aciklamaktadir. Regresyon denkleminde esas yordayici
degiskenin katsayisinin (B=0,396) anlamlilik testi de, cesaretin anlaml

bir yordayict oldugunu goéstermektedir (p<0,001).
Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi “Spor cesareti diistik O6gretmen
adaylar ile spor cesareti yliksek 6gretmen adaylar1 arasinda elestirel
dustiinme egilimlerine gére anlamli bir farklilhik bulunmakta midir?”
seklinde belirlenmisti. Bu alt problemin test edilmesi icin yapilan T

testi, ilgili verilerle birlikte tablo 4’te sunulmaktadir.
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Tablo 4. Spor Cesareti Diisiik Ogretmen Adaylart ile Spor Cesareti
Yiiksek Ogretmen Adaylarimin Elestirel Diistinme Egilimlerine Gére T
Testi Sonuclart

Cesaret n X S sd t p

Dusuk 96 185,7 29,48 192 -3,795 0,000

Yuksek 97 200,3 23,63

*p<0,001

Tablo 4’te goruldiigl tizere spor cesareti diistik 96 6gretmen adayindan
ve spor cesareti yiksek 97 6gretmen adayindan olusan 193 kisilik bir
grupta elestirel distinme egilimlerine gbére anlamli bir fark olup
olmadigini ortaya koymak icin yapilan T testi sonucuna goére, spor
cesareti yiksek olan 6gretmen adaylari ve spor cesareti diisiik olan
o0gretmen adaylar: arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu
bulunmustur (t(192)=-3,795, p<0,001). Cesareti yliiksek olan 6gretmen
adaylar (X=200,3), cesareti diistik olan 6gretmen adaylarina (X=185,7)
gore anlamli diizeyde daha yuksek elestirel distiinme egilimine

sahiptir.
Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada spor cesareti ve elestirel disiinme arasindaki iliski
Uzerinde durulmus ve spor cesaretinin elestirel diisiinmeyi yordayip
yordamadig1 incelenmistir. Buna goére arastirmada elde edilen bulgular

Uzerinden sonuclar su sekilde 6zetlenebilir:

1. Spor cesareti ve elestirel diisinme arasinda anlaml bir iligki

bulunmakta; cesaret arttikca elestirel diisinme de artmaktadir.

2. Spor cesareti, elestirel distinmenin anlaml bir yordayicisidir.
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3. Spor cesareti yuksek olan 6gretmen adaylari, spor cesareti
distik olan 6gretmen  adaylarindan daha @ elestirel

distinmektedir.

Alanyazin incelendiginde elestirel distiinme ve cesaret arasindaki
iliskiyi dogrudan inceleyen herhangi bir calisma bulunmamaktadair.
Ancak elestirel diisinme ile baska alanlar; cesaret ile baska alanlar
arasindaki iliskiyi degerlendiren calismalara rastlanmaktadir. Bu
arastirmadan elde edilen sonuclardan da gortlecegi Uzere elestirel
distiinme ve cesaret Uzerinde daha fazla durulmali ve her iki kavramin

birbirini destekler yanlarindan yararlanilmalidir.

Kant’in distncelerini gercekte algiladigimizdan amach olarak farkl bir
sekilde yorumlamak icin elestirel dustinmek bir tir cesaret
gerektirmektedir (Finnegan, 2019: 203). Saskia Eschenbacher de
calismalarinda cesaret ve elestirel distiinmeyi bir araya getirmeye
calismaktadir (Finnegan, 2019: 205). Geleneksel bilgeligin aksine
statiikoya aykir1 sonuclara ulasmak icin bireylerin dtisinmesine
neden olan entelekttiel strecte ilk sirada cesaret olmazsa
olmazlardandir (Schwebel, 2001; akt., Schwebel, 2005: 402). Paul,
Binker, Jensen ve Kreklau (1990) elestirel distinmenin boyutlarini bir
liste halinde gelistirmisler ve bunlar ti¢ kategoride toplamislardir. Bu
kategoriler, duyussal stratejiler, bilissel stratejiler (makro yeterlikler)
ve bilissel stratejiler (mikro yeterlikler) olarak belirlenmistir.
Entelekttiel cesaret gelistirme becerisi ise duyussal stratejiler icinde
yer alan bir beceridir (Ozdemir, 2005: 300; Paul vd., 1989; Boisvert,
2004: 13-14; akt., Sensekerci ve Bilgin, 2008: 24 ). Dusuncesini
disipline etmis saglikli insanlarda “entelektiiel alcakgénulltlik, adil
olmak, direnclilik, tarafsizlik, gtivenilirlilik, cesaret, empati, 6zerklik ve
durtstlik” gibi bazi ortak ve belirgin 6zellikler dikkati cekmektedir
(Paul-Elder, 2001; akt., Sensekerci ve Bilgin, 2008: 17). Hassenkamp
(2017: 14595) elestirel diistinenlerin cesur dusuUnurler ve karar vericiler

olmaya basladiklarini ileri stirmektedir. Nihayetinde alanyazindaki
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calismalar, arastirmanin spor cesareti ve elestirel diisiinme arasinda

iliski oldugu bulgusunu destekler niteliktedir.

Turkiye’de elestirel distinme TUzerine yapilan calismalar genelde
0gretmen, Ogretmen adaylari, yOneticiler ve 06grencilerin elestirel
distinme duzeylerini belirlemek Uzere yapilmaktadir. Bu anlamda
arastirmalarin bircogu var olan durumu betimlemektedir. Balc1 ve
Kocabas’in (2018) Turkiye’de elestirel dustiinme TUzerine yapilan
doktora tezlerini inceledikleri arastirmaya gore tezler agirlikli olarak
nicel yontemlerle ve pozitivist paradigma esas alinarak yapilmaktadir.
Ayrica smif 6gretmenligi ve okul 6ncesi 6gretmenligi alaninda cok az
sayida arastirma yapildigi gortulmektedir. Oysa Bakioglu ve
Hesapciloglu'nun (1997) da vurguladig: tizere eger 6grenciler diistinstin
isteniyorsa once Ogretmenler elestirel ve yaratici distUnmelidirler.
Ogretmenler sadece verilenleri aktaran bir tekniker degil bunun
Otesinde elestirel distinebilen entelektliieldir. Bu anlamda o6zellikle
okul 6ncesi ve ilkokul caginda 6gretmenlerin tavri daha fazla belirleyici
olmaktadir. Benzer sekilde Passmore (1991) da elestirel distincenin
teknik bir becerinin 6tesinde bir deneyimleme streci oldugu Utizerinde

durmaktadir.

Bu arastirmalardan elde edilen sonuclar ve alanyazindaki
calismalardan hareketle 6ncelikle egitim bilimleri alaninda cesarete
dair daha fazla arastirmaya gereksinim oldugu goértlmektedir. Bu
arastirmalar yapilirken cesaretin farkli tirlerinin (fiziksel, ahlaki,
psikolojik, akademik, politik vb.) oldugu g6z ardi edilmemelidir.
Cesaretin farkl turleri izerinde yapilan arastirmalar alanyazina katki
saglayacak ve bunun yaninda cesaretin bir taniminin ortaya

cikarilmasina da yardimec: olacaktir.

Spor cesaretinin elestirel distinmenin bir yordayicist oldugundan
hareketle, cesur  bireylerin  elestirel kararlar  alabilecegi
distnulmektedir c¢clinkl icerisinde bulundugumuz strecte tUm

diinyada egitimin yeni ydnelimler icinde oldugu dikkate alindiginda,

Yetiskin Egitimi Dergisi/Cilt: 3/Say1: 5-6/Kasim 2020 - Mayis 2021 /Sayfa: 5-27
Journal of Adult Education/Volume: 3/Issue: 5-6/ November 2020 - May 2021/ Pages: 5-27




-23-

Ogretmenlerin Elestirel Diistiinme Egilimleri

egitimdeki radikal donustmler icin cesaret ve elestirel distiinmeye
daha fazla ihtiyac duyulacagi aciktir. Ayrica, cesarete dair
arastirmalarin farkli calisma gruplar ile birlikte yapilmas: ve
derinlemesine yapilacak arastirmalar, kavramin pratikteki karsiligini

daha da guiclendirecektir.

Benzer sekilde elestirel distnme ile ilgili yapilan arastirmalarda,
elestirel distiinmenin teknik bir beceri olarak kabul gérmesinin 6tesine
gececek arastirmalara ihtiya¢c duyulmaktadir. Bunun icin 6ncelikle
elestirel distnmenin elestirisinin yapilmasi gerekmektedir. Zira
elestirel distinme baglamindan kopuk bir sekilde ele alinmaktadir.
Ayrica bu arastirmada oldugu gibi elestirel diistinmeyi destekleyici

alanlara yénelmenin 6énemli olacag: da séylenebilir.

Cesaret ve elestirel dustiinme kavramlarinin pratikteki karsiligini
gliclendirebilmek ve uygulamada yer almasini saglamak icin 6gretim
mufredatlarina bu becerilerin kazandirilmasiyla ilgili calismalar ve
uygulamalarin yerlestirilmesine ihtiya¢c duyulmaktadir. Boylelikle
cesaret ve elestirel distinme kavramlarinin 6grenciler tarafindan stirec

icinde icsellestirilmesi ve ise kosulmasi saglanabilir.
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