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Bir Ogrenme Metodu Olarak Bilin¢ Yiikseltme:
Deneyimden Ozgiirliige Feminist Yetiskin

Egitimi

Zeynep Alica’

eminist bilin¢cle dinyaya bakmaya baslamak yepyeni bir
mercekle her seyi yeniden o6grenmeye baslamak gibi bir
deneyim. Heyecanli oldugu kadar cogu zaman aci dolu bir
kendini yeniden insa etme suUreci diyebiliriz. Boéylesi bir surec,
basladiginizda oldugunuz yerden bir baska bilince ge¢cme, her attiginiz
adimda hayatin celiskileriyle ylizlesme ve cogu zaman catismayi
iceriyor. Kendi deneyimleriniz Uizerine yeniden ve yeniden dustnme,
bu meseleler Uzerine yazilmis bilgiye erisip o bilgiyi sogurmaya

calisma, diger kadinlarla bu bilgiyi paylasma ve tartisma.
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Halkalanarak devam eden bir dizi genisleme. Son yillarda sosyal
medya sayesinde gen¢ kadinlarin giindemine erkenden girebilen
feminist bilgi daha dogal ve erisilebilir hale gelmis durumda. Fakat
feminist hareketin yeniden yukselise gectigi ve yayginlasmaya
basladig ilk yillarda durum béyle degildi elbette. 80’li yillarin basinda
Istanbul’da Yazko Yazarlar Kooperatifi blinyesinde kadin Ttizerine
yazilmis kitaplar konusunda bir ¢eviri grubu olusturulurken bunun
bir parcasi olmak Uizere gruba katilan Sule Aytac’in da ifade ettigi gibi
kadinlar o6ncelikle kendi deneyimlerini anlamaya calisarak yola
ciktilar: “Sol hareket icinde kadinhigin durumu icin bazi ¢6zim
onerileri vardi ama bunlarin hepsi sinifsal ve toplumsaldi. Dogrudan
kadina ya da glnlik politikaya tekabul eden hicbir sey yoktu. Bizim
bunu kesfedip yeniden yaratmamiz gerekiyordu ama bunu yaparken
sanmayin ki biz de bilgiliydik. Hayir, degildik! Yasayarak, bilin¢
yukseltme toplantilar: ile ve okuyarak bunu kesfedip ortaya cikardik
(2011: 280).”

Aslinda 196071arin ortalarindan itibaren ABD’de ve Avrupa’daki bir
takim tulkelerde baslayan kadinlarin 6zgtrlesme hareketlerinin diger
bir adiyla ikinci dalga feminist hareket(ler)in kendine has 6grenme
metodu olarak o6zgiin bir yerde duruyordu biling yukseltme.
Ozguirlesme sdyleminin ve buna déntik toplumsal hareketlerin her yeri
sardigi bir iklimde kadinlar kendi seslerini duymak, kendi
deneyimlerini anlamak ihtiyacin1 derinden hissettiler. Onlarn
ikincillestiren ve gérinmezlestiren eril ve nesnellik iddiasiyla yukla
bilim ve disiplinlerin urettigi bilgi bu ihtiyaca yanit vermiyordu.
Kadinlar yan yana geldiler, ne yasadiklarini birbirlerine anlattilar.
Hartin da ifade ettigi gibi “bilin¢ yikseltme gruplarinin katilimcilari
(...) (sahte) Arsimedyen noktadan toplumsal gercekligi incelemek
yerine, bilgi ve enformasyonun kaynagini ve politikayla ilgili konular:
baska bir yerde aramislardir” (2012: 248). Kendi deneyimlerinde.
Kadinlar kendi ezilmislikleri, aile icinde ve toplumda bunu nasil

deneyimledikleri, toplum icerisinde yasadiklar1 sorunlarin kendi
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tuhafliklarindan kaynaklanmadig: bilgisini yan yana gelip birbirlerini
dinleyerek anlamay: secmislerdi. Rosenthal’a gére (2009) 1969 yilinda
New Yorkun en eski radikal feminist gruplarindan gelen Redstockings
‘militan sekilde bagimsiz, radikal feminist bilin¢’ Gizerinden calisan bir

orgut olarak bilin¢ ytkseltme gruplarini baslatmisti.

Aktivistlerden bazilar1 biling yukseltme gruplarini “dert yanma’
hiicresi” olarak da tarif ediyordu. Kadinlar bu gruplarda “korkularini
cozimleme ve ‘radikal feminist teori gelistirme’ gibi araclarla
‘durdurmaya baslamayi, baskilarin ve yanilgilarin tistesinden gelme'yi
de o6grenmekteydi. Bunu 06zel ‘bilin¢ yukseltici (6rglitcll) egitimler
izledi” (Ergas, 2005: 493). Kendi deneyimlerinden 6grendikleri, daha
onceki egitimlerinden, ailenin ve okulun kusattig bilgiden ¢cok uzaga
diisen bu kadinlarin ‘referans cercevesi’ koklti bir sekilde dénustu.
Doéntstirtici o6grenmeyi hem kisisel hem toplumsal duzeyde
yasadilar. Mezirow'un 1978 yilinda dénUstiriici 6grenme kuramini
kadinlarin deneyimlerini gézlemleyerek temellendirmesi hi¢ sasirtici
olmasa gerek. Mezirow kadin hareketinin etkisiyle cesaretlenen pek
cok kadinin Universiteye déndigti dénemde, cesitli programlarda
calismistir. Bu stirecte “Kadinlarin kendi duygu ve inanclarinin icinde
bicimlendigi toplumsal, politik ve psikolojik baglamlar1 fark
ettiklerinde, kendi varsayim ve beklentilerini degistirdiklerini
gozlemlemistir” (Sayilan, 2009: 162). Diger bir deyisle kadinlar
kendilerini baskilayan sisteme dair ‘derin bir farkindalik’
deneyimleyerek ‘referans cercevelerini’ ve ‘anlam perspektifleri’ni
dontstirmekteydiler. Ozellikle radikal feministlerin biling
yukseltmeden umduklari, acilarin paylasimi ile sinirli kalmayip bu
acillarin ortakligindan hareketle bir 6zglrlesme bilgisi ve teorisi
uretmekti. Surec¢ icerisinde anlam perspektifinin degisimi ve
rafinelesmesinin en iyi karsiligi belki de kendisini ‘kisisel olan

politiktir’ sloganinda bulmustur.

Ikinci feminist dalga 707 yillarin sonu ve 1980 darbesinin ardindan

Turkiye’de feminist kitap cevirileri ile giindeme gelmeye baslar.
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Yukarida da ifade ettigim gibi Yazko bunyesinde feminist kitaplari
cevirerek, kavramlarin karsiliklarini Uretmeye baslayarak bir yol
acmaya niyetlenen bir grup kadin, ceviriyi kenara birakip kendi
deneyimleri Uizerine konustuklari bilin¢ yikseltme gruplarini kurar.
Istanbul, Ankara gibi buiytik sehirlerdeki tUiniversitelerde doktora
O0grencisi ya da o6gretim Uyesi olan, bir ayagi yurt disinda, dil bilen
baska kadinlara da erisen feminist sézin buUylUmesinin en etkili
kanallarindan biri ev toplantilariyla ortaya cikan bilin¢g yukseltme
gruplar olur. “Ev toplantilarinin ilk dénemlerinin glindemini bireysel
deneyimlerin paylasilmasi olusturuyordu; bu giderek yerini kadinlik
Uzerine literattirtin tartisilmasina birakti” (Timisi ve Agduk Gevrek,

2009: 18).

Baslangicindan itibaren bilin¢ ytikseltme gruplari kendi isleyisleri icin
bir takim kurallar koymus, bu kurallar yoluyla her bir grup tiyesinin
kendisini ifade etmesine olanak saglamaya, liderlik ve hiyerarsinin
6nune gecmeye calismistir. Gruplarin en az 5-6, en fazla 10-12 kisi
olmasi oOnerilir. Grubun en az 6 ay surmesi, katilimcilarin
paylasilanlarin gizliligine 6zen gdstermesi neredeyse her grubun ortak
kural onerileri arasinda yer alir. Bilin¢ yukseltme gruplarinin en
dikkate deger ve baska baglamlar icin de O6gretici olabilecek
yanlarindan biri etkin dinlemeye yapilan vurgudur. Paylasimi yapan
kisiyi cesaretlendirerek, ona saygi duyarak, onu yargilamadan
dinlemek. Grup katilimcilarinin ¢esitlilikleri dikkate alinarak cok uzun
konusup herkesin zamanini isgal etme egilimi olana sinir getirilirken
kendini acmasi zaman alana da vakit taninmasi esas alinir. Bu ilkeler
ana cerceveyi olusturabilir fakat aslinda her grubun kendi ihtiyaclari
ve yapisini dikkate alarak ilkeler belirlemesi tercih edilir. Burada ana
izlek oldugunu dustunerek andigim ilkeleri Sosyalist Feminist
Kolektif’in Bilin¢g Yukseltme Notlari'ndan hareketle not distyorum.
Fakat bu ilkelerin 19707lerin basinda Women’s Collective tarafindan
yayinlanmis rehberle bircok acidan ortakligini stirdtirdtigiini gérmek

mumkin. Daha yolun basindayken Women’s Collective’in “gruptaki

122



tarihimizden / from our history

kadinlarin farkli tarzlarinin keyfini cikarin. O eski aynilik degerini
basimizdan defetmeye calisiyoruz. Bazilarimiz duygusaldir, bazilarimiz
tatl dilli. Her birinizin o an neyse o olmasina izin verin. Bir sonraki
hafta degisebilir. Degisirse bunun da keyfini cikarin” gibi ifadeler

gelistirmis olmas1 simdi okurken bile cok heyecan verici.

Feminizmin kitlesellestigi hatta Turkiye icin son yillarin en 6ne ¢ikan
toplumsal hareketlerinden biri oldugu giiniimtizde hem farkli feminist
gruplar hem siyasal partiler ve gruplar icerisinde yer alan feminist
kadin gruplann kendi iclerinde biling yukseltme calismalarini
surdurtiyor. Ote yandan tniversitelerin kadin calismalari ya da
toplumsal cinsiyet calismalar: ylUrtten boéltmleri 6grencileri icin ayri
birer bilin¢ yukseltme deneyimleme sahasi sunmaya devam ediyor.
Kadinlarin deneyimlerini bilgi sahasi olarak gérme iddiasi arastirma
yontemlerinden ders iceriklerine bircok alanda etkili déntistimlere yol
acmis durumda. Kisisel olan politiktir s6ztu gecerliligini koruyor.
Dolayisiyla kadinlar yan yana gelerek ve dinleyerek birbirlerini ve

hayat1 dontstirmeye devam ediyorlar.
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